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ပပည်စုိဵေ ျေဵရာွ 

ခလိုင်ဵေ ျေဵရွာအုပ်စု၊မင်ဵလှမမို့နယ် 

မေ ွေဵတုိင်ဵေဒသက ီဵ 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵစာတမ်ဵ  

(ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှင်ဴဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွ ်မညဴ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ) 

 

 

 

စီမဳ ိန်ဵပပုစုေရဵသာဵသည်ဴအဖွေဲ့ 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတ၊ီပပည်စိုဵေ ျေဵရွာ 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊မင်ဵလှမမို့နယ်၏အ ူအညီပဖငဴ်ေရဵ 

ဆွေဲပါသည်။) 

 

ဨဂုတ်လ ၊၂၀၂၃ 
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မာတိ ာ 

၁။ စကာဵချ ီဵ  

၂။ သယဳဇာတပပေပမပုဳ 

၃။ ရာသီခွငဴ်ပပ ပပက္ခဒိန် 

၄။ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵပပပဳု 

၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵ 

၆။ ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

 ( ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန ၊ ဝင်ေငွပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

 ( ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 ( င) ပညာေရဵနှငဴ် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

 ( စ) ကျာဵ - မဆုိင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

၇။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအေပခအေန 

 (က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချုပ်မှု 

 ( ခ) သီဵနှဳ သာဵ/ငါဵထုတလ်ုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

 ( ဂ) စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၊ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵဆုိင်စီမဳခန့်ခွဲမှု 

 ( င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 ( စ) ပညာေရဵ ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 (ဆ) အေပခခဳအေဆာက်အဦမျာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵတဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ 

  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ( ဇ) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုအတွက် အေပခအေနေကာင်ဵမျာဵနှငဴ် ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရ 

  မညဴ ်အဟန့်အတာဵမျာဵ 

၈။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) - ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာမျာဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျာဵ 

၉။ စီမဳချက်အဆုိပပုလွှာ 

၁၀။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီစာရင်ဵ 
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၁။ စ ာဵချေ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၃/၂၄ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၇/၂၈ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် အထိ  

ငါဵနှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓ ပပည်စိုဵေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာသူ/ သာဵ 

မျာဵ ပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ စီမဳကိန်ဵပဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦဵ အေနပဖင်ဴစီမဳကိန်ဵ ပဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက်လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဴဳပိုဵေပဵသညဴ် 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ဆည် ေပမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

အာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဿာဏ်မျာဵကုိ 

တက်တက်ကကကကပဴဳပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် မင်ဵလှဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ 

 ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင်ကျွနု်ပ်တို္ဓကုိယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ယခင်ကာလမျာဵ 

ကစီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထအုမျာဵပဖငဴ် စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်ေဆာင်ရွက် 

သညဴန်ည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိမသခိဲဴ ကပါ။ လူထကုိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိ အသဳုဵပပု၍ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵ တုိင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရှာ ကရာတွင် 

ကူညပီဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့ တစ်ဖွဲ့ကုိေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဲဴသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှု 

ကိုသိရှိရဳုသာမက ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက်ရရှိနိုင် 

ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထုိ္ဓပပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊အချက် 

အလက်မျာဵနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကုိ ဖမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှင်ဴ အတူတကွချတိ်ဆက်လပု်ေဆာင် 

ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာ အစီအစဉ်သည်လက်ရိှကာလအတွင်ဵ ရရိှသည်အဴချက်အလက်မျာဵကုိသာ 

အာဵပပုထာဵေသာ်လည်ဵ ေနာင်ကာလမျာဵတွင်ထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပ်ပဖညဴေ်ပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵသည် ဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵပဖစ်ဖပီဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက် 

ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင်လပု်ငန်ဵတိုဵတက်ဖပီဵစီဵမှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာမညဴ် အခက်အခဲမျာဵ၊ 

ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ အေပခအေနကာလအေပ္ဒမူတည်၍ပပုပပင် 
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ေပပာင်ဵလဲမှုမျာဵဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵလိအုပ်ေနပါမည်။ 

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်တွင်ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵစုစည်ဵ ေဆာင်ရွက် 

နိုင်ရန် အတွက်ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ မင်ဵလှဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ တိုဵတက် 

ေရဵဦဵစီဵဌာန ၊မင်ဵလှဖမို့နယ်အေထွေထွအပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန ၊ ဖမို့နယ်အဆငဴ် အစိုဵရဌာနမျာဵ၏ 

အကကဳပပုချက်မျာဵ၊ ဆက်လက်ပဴဳပိုဵမှုမျာဵရရှိနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာင်တွင် လည်ဵကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှု အေပခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပဴဳပိုဵကူညမီှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ပဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည် 

ပါသည်။ 

   

 

 

 

 

 

 

ဨဂတု်လ၊၂၀၂၃ ခုနှစ်။                                       ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵေကာ်မတီ 

                    ပပည်စိုဵေကျဵရွာ 

                             မင်ဵလှဖမို့နယ် 
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သယဳဇာတပပေပမပဳု 
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ရာသီခွေင်ပပ ပပ ္ခဒိန် 
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အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵပပပဳု 
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၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

  ပပည်စုိဵေကျဵရွာသည် ခလိုင်ဵအပု်စုတွင် ပါဝင်ဖပီဵ မင်ဵလှဖမို့မှ (၂၂)မုိင်အကွာတွင် 

ရှိသည်။ စစ္စနို္ဓ-ကန်တုတ် လမ်ဵမကကီဵအေရှ့ဘက် (၂)မုိင်ခန့်အကွာတွင် တည်ရှိသည်။ ေကျဵရွာ၏ 

ေပမ အေနအထာဵမှာ စတုရန်ဵပဳုရှိဖပီဵ ရွာ၏အေနာက်ေပမာက်ဘက် ၊ ေတာင်ဘက်နှင်ဴ အေရှ့ဘက်တွင် 

လယ်/ယာေပမမျာဵရှိသည်။ ရွာ၏ေပမာက်ဘက်တွင် ေတာင်ကုန်ဵ ၊ ေတာင်တန်ဵမျာဵနှင်ဴ ေပမပပင် အေန 

အထာဵမှာ ညီညာမှုမရှိပါ။ ရွာ၏အေနာက် ဘက်တွင် လယ်/ယာေပမမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

မိုဵရာသီတွင် ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လမ်ဵမျာဵမှာ ရွှဳ့ဗွက်မျာဵ ထူထပ်ပခင်ဵေ ကာင်ဴ သွာဵလာေရဵ ခက်ခဲ       

ပါသည်။ အဓိကထာဵရေသာ စိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳမျာဵမှာ ေပမပဲ ၊ နှမ်ဵ ၊ ဝါ ၊ ေပပာင်ဵ ၊ ပဲကကီဵ ၊ ကုလာဵပဲ 

မိုဵေရေသာက်လယ်စပါဵနှငဴ် ေဆာင်ဵရာသီတွင် ခရမ်ဵချဉ် ၊ ခရမ်ဵစုိက်ပျ ို ဵပါသည်။ ေကျဵရွာသည် 

အပူပိုင်ဵေဒသတွင် တည်ရှိ ေသာေ ကာငဴ် နှစ်စဉ် ရာသီဥတုမမှန်၍ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအတွက် 

အခက်အခဲကကုဳ ေတွ့ ရပါ သည်။ 

  ပပည်စုိဵေကျဵရွာသည် စပါဵအသင်ဴအတငဴ် ၊ ပဲမျ ို ဵစဳုနှငဴ် ဆီဵထွက်သီဵနှဳမျာဵ ထွက်ရာ 

ေဒသပဖစ်ပါသည်။ ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် မိုဵေကာင်ဵလယ်မျာဵနှင်ဴ ယာေပမ ၊ ကုိင်ဵေပမမျာဵရိှပါသည်။ 

လယ်သမာဵမျာဵမှာ မိုဵေရကုိသာ အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ို ဵရပါသည်။ ထွန်ယက်စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာဧကမှာ 

(၁၇၂.၁၁)ဧကရိှဖပီဵ စပါဵနှင်ဴ နှမ်ဵ ၊ ပဲမျ ို ဵစဳု စိုက်ပျ ို ဵ ကသည်။ သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵရိှဖပီဵ 

အသိပညာနည်ဵပါဵပခင်ဵေ ကာင်ဴ အသဳုဵပပုနိုင်မှုမှာ နည်ဵပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စာဵကျက်ေပမမျာဵ၊ 

ေပမလွတ်ေပမရိုင်ဵမျာဵ ကျယ်ပပန့်စွာ တည်ရှိပါသည်။ 

၆။ ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵအေပခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 

  ပပည်စုိဵေကျဵရွာသည် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၅၅)အိမ် ၊ ကျာဵ (၉၉) ၊ မ (၉၄) 

ဦဵပဖင်ဴ လူဦဵေရေပါင်ဵ (၁၉၃)ဦဵရိှဖပီဵ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျမ်ဵမျှလူဦဵေရ (၃)ဦဵနှုန်ဵ 

ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ဗမာလူမျ ို ဵမျာဵ ေနထိင်ု ကဖပီဵ အာဵလဳုဵမှာ ဗုဒ္ဓ ဘာသာ 

ဝင်မျာဵ ပဖစ်ပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရမှာ ေကျဵရွာလူဦဵေရ ၏ 

(၇၀%)ခန့်ရှိပါသည်။ လူငယ်မျာဵေပါမျာဵဖပီဵ လူငယ်မျာဵကုိ စနစ်တကျ ေလဴကျငဴ် 

သင် ကာဵေပဵဖပီဵ ေဒသစီဵပွာဵေရဵတုိဵတက်ေအာင် စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မည် ပဖစ်ပါသည်။ 

          ( ခ) စီဵပွောဵေရဵအေပခအေန ၊ ဝင်ေငွေ ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

ပပည်စုိဵေကျဵရွာရှိ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိုင် အကဲပဖတ်ေသာ 

ဥစ္စာဓနအဆငဴ် ခွဲပခာဵမှုမှာ ကျွန်ေတာ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာလူထုသည် ေယဘုယျအာဵပဖငဴ် 
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ဆင်ဵရဲ ၊ ချမ်ဵသာ မျှတမှု့ ရိှပါသည်။ အမ်ိေထာင်စု (၅၅)စု၏ (၅၀%)ခန့်မှာ 

ေပပလည်မှု ရှိပါသည်။ 

  ဆင်ဵရဲသည်ဟု သတ်မှတ်သမူျာဵသည် ေပမယာမဲဴမျာဵနှငဴ် စိုက်ပျ ို ဵေပမဧက 

(၁)ဧက ပုိင်ဆုိင်သူမျာဵနှငဴ် ကျဘမ်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵပဖစ်ပါသည်။ အမိ်အေပခအေန့ 

မှာ သက္ကယ်မိုဵ ၊ ထရဳကာ ေလဵပင်အိမ်နှငဴ် သဳုဵပင်အိမ်အမျ ို ဵအစာဵမျာဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

  ချမ်ဵသာေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် စုိက်ပျ ို ဵေပမဧက (၁၁)ဧကမှ (၁၇)ဧက 

ပိုင်ဆုိင်ဖပီဵ စုိက်ပျ ို ဵေရဵ လုပ်ကုိင်သူမျာဵပဖစ် ကသည်။ အမိ် အေပခအေနမှာ ပျဉ်ခင်ဵ ၊ 

ပျဉ်ကာ ၊ ေအာက်ခဳတိုက် ၊ ၂ထပ်တိုက် ပိုင်ဆုိင်သူမျာဵရိှသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

အေနအထာဵေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ဆင်ဵရဲ ၊ ချမ်ဵသာ မျှတမှုရှိပါသည်။ 

 ( ဂ) ဆင်ဵရနဲွေမ်ဵပါဵနှုနှငဴ် ထိခိ ု်နစ်နာလွေယ်မှု 

   ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ 

ဆင်ဵရဲသညဴ ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ ၊ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵ ၊ မုဆုိဵဖို ၊ တစ်ခုလပ်မျာဵ ၊ 

အပခာဵေဒသသုိ္ဓ အချနိ် ကာပမင်ဴစွာ သွာဵေရာက်လပု်ကုိင်သူမျာဵ ၊ အဆင်ဵရဲဆဳုဵ 

ေတာင်သူမျာဵနှင်ဴ ေပမယာမဲဴလက်လုပ်လပု်စာဵမျာဵ ပဖစ် ကသည်။ ၎င်ဵတို္ဓသည် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵလုပ်ငန်ဵ ပုိင်ဆုိင်မှုမျာဵနှငဴ် စာဵဝတ်ေနေရဵ အဆင်မေပပေသာ 

မိသာဵစုမျာဵပဖစ် ကသည်။ ေကျဵရွာရှိ ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵနှငဴ် လူငယ်အမျာဵစုမှာ 

ဝင်ေငွပိုမိုရရှိရန် ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပသို္ဓ သွာဵေရာက်အလုပ်လပု်ကိုင် ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ထိခိုက်လယ်ွေသာ မိသာဵစုမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ သာဵသမီဵတို္ဓ၏ 

ကူညေီထာက်ပဳဴမှု ၊ ရပ်ေဆွရပ်မျ ို ဵတို္ဓ၏ ကူညေီထာက်ပဳဴမှုတို္ဓေ ကာငဴ် ၎င်ဵအမိ်ေထာင်စု 

တို္ဓ၏ ထိခိက်ုလယ်ွမှု့အေပခအေနမှာ ပုဳမှန်အဆငဴ်သာ ရှိပါသည်။ 

 (ဃ)  ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အဟာရ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှပါ။ ခလိုင်ဵ ကျန်ဵမာဵေရဵ 

ဌာနနှငဴ် ေရနဳမတိုက်နယ်ေဆဵရုဳတို္ဓအာဵ မီှခိုေနရပါသည်။ ရာသီအလိကု် ဖျာဵနာပခင်ဵ ၊ 

အေအဵမိတုပ်ေကွဵ ၊ ဆီဵချ ို  ၊ ေသွဵချ ို  ၊ ေလဵဘက်နာ ၊ ေလပဖတ်ေရာဂါမျာဵ ၊ 

အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵမှ ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵ ပဖစ်ေလဴပဖစ်ထရှိသည်။ အနီဵဆဳုဵ 

ေဆဵရုဳမှာ (၄)မိုင်ခန့်အကွာတွင် ေရနဳမတိုက်နယ်ေဆဵရဳုနှငဴ် မင်ဵလှပပည်သူ္ဓ ေဆဵရုဳမှာ 

(၂၆)မုိင်ခန့်အကွာတွင် သာွဵေရာက်ကုသရပါသည်။ 

 ( င) ပညာေရဵနှငဴ်  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမျောဵ 
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   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် အသက်ကကီဵပိုင်ဵမှာ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵ ပညာေရဵ အဆင်ဴ 

သာရှိဖပီဵ ကျန်အမျာဵစုသည် အေပခခဳ အေရဵ ၊ အဖတ် ၊ အတွက် ၊ အချက် 

တတ်ေပမာက် ကသည်။ မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူမျာဵ ကျာဵ (၄၇)ဦဵ ၊ မ(၄၈)ဦဵ 

ရှိဖပီဵေပါင်ဵ (၉၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူမျာဵမှာ ကျာဵ(၁၃)ဦဵ ၊မ (၈)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ 

(၂၁)ဦဵ ၊အထက်တန်ဵ  အဆငဴ်ရှိသူမျာဵ ကျာဵ (၉)ဦဵ၊ မ(၇)ဦဵရိှဖပီဵ ေပါင်ဵ(၁၆)ဦဵ ၊ 

တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်အဆငဴ် ရှိသူမျာဵ  ကျာဵ(၁)ဦဵ၊ မ(၂)ဦဵ ရိှဖပီဵ ေပါင်ဵ (၃)ဦဵ 

ရှိပါသည်။ 

 ( စ)  ျောဵ - မ ဆိုင်ရာ ဆ ်နွေယ်မှု 

   ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မ ေရဵရာကိစ္စဆုိင်ရာအေနအထာဵမှာ Universal 

Declaration of Human Rights စာတမ်ဵနှငဴ်အညီ လွတလ်ပ်မှုရှိပါသည်။ ကျာဵ-

မေရဵရာတာဝန်ယူမှု့အပိုင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျဵရွာလူမှု့အဖွဲ့အစည်ဵ၏ စဳချန်ိစဳနှုန်ဵမျာဵ 

သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မ ပပင်ဵထန်ေသာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ 

ခွဲပခာဵဆက်ဆဳပခင်ဵကိစ္စမျာဵ မေတွ့ ရပါ။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက် ပညာသင်ယူမှုအပိုင်ဵ 

မှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှင်ဴ ထပ်တူထပ်မျှပင် ပဖစ်ပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် ေကျဵရွာတွင် ေန့တွက် 

လုပ်အာဵခေငွမျာဵမှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵက ပုိမိုရရှိပါသည်။ ဥပမာအာဵပဖင်ဴ - အလုပ် 

တစ်ခုတွင် လုပ်အာဵစိုက်ထတု်မှု့ တူညီေသာ်လည်ဵ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် အမျ ို ဵသာဵ 

မျာဵထက် ေလျာဴနည်ဵဖပီဵ ရရှိ ကပါသည်။ လုပ်အာဵခ သတ်မှတ်ရာတွင် ကျာဵ-မ 

အခွငဴ်အေရဵမျာဵကုိ တန်ဵတူရရိှ ကပါသည်။ 

၇။  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵမှုအေပခအေန 

 (က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှု 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာရှိ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ ဘာသာေရဵတွင် 

ေဂါပကအဖဲွ့၊ ဝတ်အသင်ဵအဖဲွ့ ၊ ပရဟိတအဖွဲ့ ၊ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့ ၊ လူမှုေရဵတွင် 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵအဖွဲ့ ၊ အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီအဖွဲ့ ၊ 

ေကျာင်ဵေကာ်မတီအဖွဲ့ စသည်တို္ဓပဖစ်ပါသည်။ ၎င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵမှ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵ 

မှုဆုိင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တစ်ဖွဲ့နှငဴ် တစ်ဖဲွ့အ ကာဵ ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်မှု ၊ အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ သေဘာတရာဵတို္ဓနှငဴ် ပတ်သက်၍ အသငဴ်အတင်ဴ 

ရှိဖပီဵ ၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵရည်ပမှငဴ်တင်ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာသုိ္ဓလာ 

ေရာက်ပို္ဓချေပဵပါက  ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုနှင်ဴ တစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ   
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   စည်ဵလုဳဵညီညွတ်မှုတို္ဓ ပိုမိုတိုဵတက် ေကာင်ဵမွန် လာနိုင်ပါ သည်။ 

 ( ခ) သီဵနှဳ သာဵ/ငါဵထုတ်လုပ်ေရဵ ဏ္ဍ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် စပါဵ ၊ နှမ်ဵ ၊ ဝါ ၊ ပဲအမျ ို ဵမျ ို ဵကုိ အဓိကထာဵ စုိက်ပျ ို ဵ 

 ကပါသည်။မိုဵေရကုိ အဓိကထာဵ စုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ေတာင်သူ 

(၅၅)ရိှ၍ လယ်ဧက (၁၇.၂၁)၊ ယာေပမ (၁၅၄.၉)ဧကစုစုေပါင်ဵ စိုက်ပျ ို ဵ ဧကမှာ 

(၁၇၂.၁၁) ရိှပါသည်။ နှမ်ဵ၊ပဲစဉ်ဵငုဳ မုိဵေပမပဲ သီဵနဳှမျာဵအာဵ ကဆုန်၊နယုန်လတငွ် 

စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ စပါဵကုိ ဝါဆုိလတွင် စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ပဲကကီဵ၊ ကုလာဵပဲ၊ ဝါ 

သီဵနှဳမျာဵအာဵ သီတင်ဵကျွတ်လတင်ွ စုိက်ပျ ို ဵပါသည်။ နှစ်စဉ်ရာသီဉတု ေဖာက်ပပန် 

ေသာေ ကာင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ ေလျာဴ ကပါ သည်။ထနွ်ယက်ရန် ထွန်စက်ပိုင်ရှင်မျာဵ 

ထဳတငွ် ဌာဵရမ်ဵအသဳုဵပပုရပါသည်။ ေငွေ ကဵ မလုေဳလာက်၍ ေချဵေငွယူ လုပ်ကုိင် 

 ကရသည်။ လုပ်သာဵရှာဵပါဵ ေသာေ ကာငဴ် ငှာဵရမ်ဵ လုပ်ကုိင်ရပါသည်။ ပဲကကီဵ ၊ 

ကုလာဵပဲနှငဴ် နှမ်ဵစုိက်ခင်ဵမျာဵတွင် ဖျက်ပုိဵမျာဵ  ကေရာက်မှု့ ပိုမိုေတွ့ရဖပီဵ ၊ 

ယင်ဵဖျက်ပိုဵသည် ပုိဵသတ်ေဆဵအချ ို ့အာဵ ခဳနိုင်ရည်ရှိ သပဖငဴ် ေတာင်သူမျာဵသည် 

ထိေရာက်စွာ နှိမ်နင်ဵနုိင်ေသာ နည်ဵစနစ်ကို လိလုာဵ က ပါသည်။  မိသာဵစုမျာဵမှာ 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵအာဵ တစ်ပိုင်၊တစ်နိုင်သာ ေမွဵပမူ ကပါသည်။ ပုိဵသတ်ေဆဵနှင်ဴ 

ဓာတ်ေပမဨဇာကို  မင်ဵလှဖမို့မှ လက်လလီက်ကာဵ ဝယ်ယူရရှိပါသည်။ 

 ( ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ၊ ေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွေဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် အမိ်တွင်ဵလက်မှု့လုပ်ငန်ဵ မရိှပါသည်။ အပခာဵလုပ်ငန်ဵ 

အမျာဵစုမှာ ရာသီဥတုအလိုက် လုပ်ကိုင်ရေသာေ ကာငဴ် အဆင်ေပပမှု့ ေလျာဴနည်ဵ 

သည်။ ေပမယာမဲဴ လက်လပု် ၊ လက်စာဵမျာဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵရာသီ တွင်သာ အလုပ်အကိုင် 

ရှိဖပီဵ ကျန်အချန်ိမျာဵတွင် အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵဖပီဵ ဝင်ေငွ မမှန်ပခင်ဵေ ကာင်ဴ တစ်ချ ို ့မှာ 

တနယ်တေကျဵပဖစ်ေသာ ပပည်တွင်ဵ ၊ ပပည်ပသို္ဓ အလုပ်လုပ် ကိုင် ကရသည်။ 

   ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လပု်နိုင်ေသာဦဵေရ မျာဵပပာဵေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာ၏ 

အလာဵအလာေကာင်ဵမျာဵ တစ်ရပ်ပဖစ် ကသည်။ ဖမို့ေပ္ဒတငွ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ကာင်ဵ သင်တန်ဵအချ ို ့ကုိ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ရိှ ကသည်။ 

စက်ချုပ်၊ ဇာထိုဵ  ၊ ပန်ဵထိုဵ  ၊ ဆဳပင်မိတ်ကပ်၊ အလှပပင်၊ မုန့်လုပ်နည်ဵ 

၊ဆုိင်ကယ်ပပုပပင်ပခင်ဵ၊မုိဘိုင်ဵဖုန်ဵပပုပပင်ပခင်ဵ တွင်ခုဳ၊ဝပ်ေရှာဴ စသညဴ ် အသက်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ကာင်ဵ သင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အေတွ့ကကုဳနည်ဵပါဵ ကသည်။ 
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လုပ်ငန်ဵခွင်သဳုဵ ပညာအရည်အချင်ဵပုိင်ဵတွင် အနည်ဵငယ် နိမဴ် ကဖပီဵ သင်တန်ဵစရိတ် 

အကုန်အကျခဳ ရန်နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵ မတတ်နိုင် က၍ ေငွေ ကဵ 

အဆင်ေပပေသာ အမိ်ေထာင်စုအချ ို ့သာ စက်ချုပ် ၊ စက်ပပင်ေသာသင်တန်ဵမျာဵကို 

အခေ ကဵေငွ အကုန် အကျခဳကာ ပုိ္ဓလွှတ်သင် ကာဵနုိင် ကသည်။ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွေဲမှု 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင်  စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှဳမျာဵ ဖူဵပွငဴ်လာသညဴအ်ချနိ်တွင် ဖျက်ပုိဵ 

မျာဵ ကျေရာက်တတ်ပခင်ဵေ ကာင်ဴ ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ဓါတုဓါတ်ေပမဨဇာသဳုဵစွဲမှု 

မျာဵပပာဵသပဖင်ဴ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ ကျဆင်ဵလာနုိင်သည်။ ေတာင်သူမျာဵအေန 

ပဖင်ဴ ဘက်စုဳဓါတုေဆဵဝါဵမျာဵ သဳုဵစဲွမှု့မျာဵပပာဵသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုတွင် 

လည်ဵ ပလပ်စတစ်အိတ်ခွဳ ၊ ပုလင်ဵခဳွ ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကုိ စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မှုမရှိပခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ပမှငဴ်တင်ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိသည်။ 

   ရာသီဥတုေဖာက်ပပန်မှုေ ကာငဴ် မုိဵေခါင်ပခင်ဵကုိ နှစ်စဉ်ေတွ့ကကုဳခဳစာဵရပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵတွင် မုိဵေရကုိသာ အဓိကထာဵရေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူမျာဵမှာ ရာသီ 

ဥတု မမှန်ပခင်ဵ ၊ စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုေဳလာက်မှုမရိှပခင်ဵ စသည်တို္ဓကုိ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

ေကျဵရွာအနီဵ ပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် ကျွန်ဵ ၊ အင် ကင်ဵ ၊ ရှာဵ ၊ သစ်ရာ ၊ ပိေတာက် ၊ 

ဒဟတ် ၊ သန်ဵနှင်ဴ ဇီဵစသညဴ ်ဆူဵခခုဳေတာအပင်မျာဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာပတ်ဝန်ဵကျင်ရှိ 

ေတာေတာင်ေရေပမမျာဵ ၊ သစ်ေတာသစ်ပင်မျာဵကို စနစ်တကျ စုိက်ပျ ို ဵရန် ၊ စနစ်ကျ 

ေသာ စီမဳခန့်ခွဲမှု နည်ဵပညာမျာဵ သင်ယူေစပခင်ဵပဖင်ဴ ေတာ ၊ ေတာင်ေရေပမနှငဴ် 

သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင်မျာဵကုိပါ အလိအုေလျာက် ထိန်ဵသိမ်ဵေပဵရာေရာက်ေစပါမည်။ 

 ( င) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ  ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာ ေတာင်သူမျာဵသည် ပမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ 

ထုတေ်ချဵေသာ ေချဵေငွမျာဵကုိ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ ၊ တစ်ဧကတစ်သိန်ဵခဲွကျပ်နှုန်ဵပဖငဴ် 

အမျာဵဆဳုဵ (၁၀)ဧကအတွက် ေချဵယူနိုင် ကသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵဘဏ်မှ ေချဵယူနိုင် 

ေသာ်လည်ဵ ပုဳစဳ(၇)တင်ပပနုိင်မှသာလျှင် ေချဵေငွရရှိသပဖငဴ် ေတာင်သူအမျာဵစုမှာ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်မှု မရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အပခာဵေချဵေငွရရိှနိုင်မှု့ 

မရှိသပဖင်ဴ တစ်ချ ို ့အမ်ိေထာင်စုမျာဵမှာ ရွာတွင် ေငွတိုဵေချဵစာဵသူမျာဵထဳမှ အတိုဵ နှုန်ဵ 

၁၀%နှုန်ဵပဖင်ဴ ေချဵယူ ကရသည်။ ေကျဵရွာသာဵမျာဵသည် ေချဵေငွမျာဵကုိ အေ ကာင်ဵ 
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အရင်ဵမျ ို ဵစဳု ၊ ရိက္ခာ ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ၊ ပညာေရဵတို္ဓအတွက် အထူဵသပဖင်ဴ စာဵနပ်ရိ 

က္ခာအတွက် ေချဵယူ ကရ သပဖင်ဴ ေကျဵရွာတွင် ေချဵေငွလိုအပ်ချက် မျာဵပပာဵေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စု မျာဵအေနပဖင်ဴ 

မိတ်ေဆွမိသာဵစုထမဳှ (၁၅%) နှုန်ဵပဖင်ဴ ေချဵယူရေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါ သည။်  

 ( စ) ပညာေရဵ ၊  ျေန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် ပညာေရဵအေနပဖင်ဴ မူလတန်ဵေကျာင်ဵအဆငဴ်ရိှဖပီဵ သွပ်မုိဵ 

၊ အတု်ေဆာင် (၂)ေဆာင်ရှိပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ ပဖစ်သပဖင်ဴ 

ေကျာင်ဵေဆာင်လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျာင်ဵပရိေဘာဂ ၊ ကစာဵ 

ကွင်ဵ ၊ သင်ေထာက်ကူပစ္စည်ဵ မျာဵ မရိှသည်ကို ေတွ့ ရသည်။ ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရနှငဴ် 

ဆရာဦဵေရအချ ို ဵမှာ ၄၀:၁ ရိှပခင်ဵေ ကာငဴ် အတန်ဵလိကု်အာဵပဖငဴ် ဆရာ/ ဆရာမ 

လုေဳလာက်မှု မရိှပါ။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာရှိ လူကကီဵအမျာဵစုသည် စာေရဵ တတ် ၊ 

ဖတ်တတ် ကသည်ကုိ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ စာမတတ်သူမရှိရဟူေသာ နိုင်ငဳေတာ်၏ 

စီမဳချက်ေ ကာင်ဴ (အသဳုဵလုဳဵ) သင်တန်ဵမျာဵ၏ အကျ ို ဵေကျဵဇူဵေ ကာငဴ် တစ်ရွာလုဳဵ  

စာေရဵတတ် ၊ ဖတ်တတ် က ပါသည်။ ေကျဵရွာရှိ လူအမျာဵစုသည် မူလတန်ဵအဆငဴ် 

သာရှိေသာေ ကာငဴ် ဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ ကသည်။ ေကျဵရွာရှိ လက်ရိှအေနထာဵတွင် 

ေကဂျတီန်ဵမှ တက္ကသုိလ် ေကာလိပ်အထိ ပညာသင် ကာဵေနသူ (၁၆)ေယာက်ရှိပါ 

သည်။ ေကျဵရွာ၏ တိုဵတက် မှုမှာ ပညာေရဵသည် အဓိကပဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ ပညာေရဵကဏ္ဍအတွက် အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ၊ ပရိေဘာဂ ၊ ကစာဵကွင်ဵ ၊ 

ေရလုဳအိမ်သာ ၊ သင်ေထာက်ကူ ၊ ဝန်ထမ်ဵ ၊ ဝန်ထမ်ဵအေဆာက်အဦဵမျာဵ 

လုေဳလာက်စွာချထာဵေပဵရန် လိုအပ်ပါ သည်။ 

  ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ မရှိပါ။ ေကျဵရွာတွင် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵအတွက် အရဳသာဵဖွာဵ ဆရာမကုိသာ အာဵကိုဵေနရပါသည်။  

  ေကျဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရအပဖစ် ေပမသာဵေရကန်ကိုသာ အာဵထာဵ 

ေနရပါသည်။  စက်ေရတွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ ေရငဳေနသညဴအ်တွက် မသဳုဵစွဲနိုင်ပါ၊  

ေပမသာဵ ေရကန် (၂)ကန်မှာလည်ဵ (၁)ကန်သာလျှင် သဳုဵစွဲနိုင်သညဴ ် အတွက် လက်ရှိ 

ေပမသာဵ ေရကန် (၁)ကန်အာဵ ပပုပပင်မွမ်ဵမဳတူဵေဖာ်ေပဵမည်ဆုိပါက ေကျဵရွာတွင် 

ေရလုဳ ေလာက်စွာ သုဳဵ စွဲလာနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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   ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵသည် ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၊ လူမှု့ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

နှင်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

စာ ကညဴတ်ိုက်မရှိပခင်ဵ ၊ စာေပေဟာေပပာပွဲမျာဵမျာဵ မရိှပခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ် လူငယ်မျာဵမှာ 

အလုပ်လုပ်ချင်ေသာ်လည်ဵ ဗဟုသုတမရှိပခင်ဵေ ကာင်ဴ စနစ်တကျ အလုပ်မလုပ်တတ် 

သည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။  

 (ဆ) အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵ လ ်လမှ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵတဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွေမ်ဵအာဵ ၊ 

သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွေယ်မှု 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵမျာဵပဖစ်ဖပီဵ မုိဵတွင်ဵ 

ကာလတွင် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် ၊ ကာဵ ၊ လှည်ဵ ၊ နွာဵမျာဵကို အသဳုဵပပုေသာ 

ေ ကာငဴ်ရွှဳဗွက်မျာဵပဖင်ဴ မေကာင်ဵပါ။ ပပည်စိုဵမှ မင်ဵလှသုိ္ဓ သွာဵလာရာတွင် ဆုိင်ကယ် ၊ 

ကာဵမျာဵကုိသာ အသဳုဵပပုရပါသည်။ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာသည် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵနှငဴ် ေဝဵကွာသညဴအ်တွက် လျှပ်စစ် 

ဓါတ်အာဵသဳုဵစွဲနိုင်မှု မရှိပါ။ အဆင်ေပပေသာ မိသာဵစုမျာဵသည် ဆုိလာပပာဵ မျာဵ 

ဝယ်ယူသဳုဵစွဲနိုင်ေသာ်လည်ဵ အဆင်မေပပေသာ မိသာဵစုမျာဵမှာ မီဵသဳုဵစဲွနိုင်မှု မရိှေသဵ 

သည်ကို ေတွ့ ရှိရပါသည်။ထို္ဓေ ကာင်ဴေကျဵလက်ဌာနမှ ဆုိလာ ပပာဵမျာဵတပ် 

ဆင်ေပဵေစလိပုါသည်။ 

   ေကျဵရွာတွင် မုိဘိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကို ေဈဵကွက်နှငဴ် အပခာဵဝန်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လက်လမှ်ဵမီအသဳုဵပပုနုိင် ကသည်။ တစ်ရွာလုဳဵ အတိငု်ဵအတာ 

ပဖင်ဴ တယ်လဖီုန်ဵ ၊ သတင်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵ ေတွ့  

ရှိရပါသည်။ 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် ရာဇဝတ်မှု့ခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငိမ်ေအဵ 

ချမ်ဵစွာ ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာလူထုကို ဥပေဒနှင်ဴအညီ ေနထိငု်သွာဵလာတတ်ေစရန် 

နယ်ေပမ ရဲကင်ဵမှ တစ်နှစ်တစ်ကကိမ် (သုိ္ဓ) နှစ်ကကိမ်ခန့်မျှ မှု့ခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု့နည်ဵေအာင် 

အသိ ပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျာဵ လာေရာက်ပပုလုပ်သညဴအ်တွက် ေကျဵရွာလူထုမှ 

ဥပေဒ အသိပညာမျာဵ ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် မှု့ခင်ဵမျာဵမရိှသေလာက် နည်ဵပါဵဖပီဵ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကင်ဵေဝဵေရဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ ေန့စဉ်မီဵကင်ဵလှည်ဴပခင်ဵ၊ မီဵ 

သဳုဵစွဲချနိ်နှငဴ် မီဵဖငိမ်ဵသတ်ချန်ိမျာဵကုိ စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိသည်ကို ေတွ့ ရပါ 
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သည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ မီဵဆုိသည်မှာ တစ်ကယ်ေတွ့ကကုဳလျှင် မလွယ်ကူေသာေ ကာငဴ် 

ဖမို့နယ်မီဵသတ်ဦဵစီဵဌာနမှ မီဵသတ်ကာဵမျာဵ သင်တန်ဵမျာဵ ေပဵေစလိပုါသည်။ 

 ( ဇ) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုအတွေ ် အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵနှငဴ် ရင်ဆုိင်ေ ျော်လွှာဵရ 

မညဴ ်အဟန့်အတာဵမျောဵ 

  (၁) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအတွေ ် အေထာ ်အပဳဴပဖစ်ေစမညဴ ်အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 

  ပပည်စုိဵေကျဵရွာရှိ လူဦဵေရ၏၇၀% မှာ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ ် အရွယ် 

မျာဵပဖစ် ကသည်။ လူငယ်ပညာတတ်မျာဵနှင်ဴ ဘွဲ့ရအေရအတွက် နည်ဵပါဵဖပီဵ 

ကျွမ်ဵကျင်မှုနှငဴ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ သင်တန်ဵမျာဵကုိ လူငယ်မျာဵအာဵ 

ေလဴကျင်ဴသင် ကာဵေပဵပခင်ဵပဖင်ဴ လူသာဵအရင်ဵအပမစ်မျာဵ တုိဵတက်ေကာင်ဵ 

မွန်ေစပါသည်။ေကျဵရွာလူထု၏ ကျန်ဵမာေရဵအေပခအေနမှာ ေယဘုဘျအာဵ 

ပဖင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ေကျဵရွာသာဵမျာဵအေနပဖင်ဴ စုိဵရိမ်ရေသာ ေဆဵကုသမှု့မျာဵ 

အတွက် ဖမို့နယ်ေဆဵရဳုသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ေဆဵကုသနိုင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

စာသင်ေကျာင်ဵနှင်ဴ ပဳဴပိုဵပစ္စည်ဵမျာဵမှာ လက်ရှိပညာေရဵအေနအထာဵအတွက် 

အသငဴ်အတငဴ် အေနအထာဵတွင် ရိှပါသည်။  

  သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵတွင် လယ် ၊ ယာ ၊ ဥယျာဉ် ၊ ကုိင်ဵ ၊ ကျွန်ဵေပမ 

မျာဵသည် ေပမဆီဨဇာအသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာင်သူမျာဵလည်ဵ 

လယ်ယာေပမထွက်ကုန်မျာဵကုိ အလွယ်တကူ ပုိ္ဓေဆာင်နိုင်သည်။ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်သပဖငဴ် အချနိ်မီ တင်ပို္ဓေရာင်ဵချနိုင်သည်။ 

  ေကျဵရွာရှိ အမိ်မျာဵတွင် ခိုင်ဵနွာဵမျာဵသာမက တပုိင်တနိုင် စီဵပွာဵပဖစ် 

နွာဵမျာဵကုိလည်ဵ ေမွဵပမူ ကသည်။ ေမွဵပမူေရဵအတွက်အလာဵအလာ ေကာင်ဵ 

မျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ ဖွင်ဴလှစ်ရန် 

လိအုပ်သည်။ 

 (၂) အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခါ်မှု 

   ပပည်စုိဵေကျဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုကဏ္ဍအေနပဖင်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု 

ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့ ကာဵ ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်မှု့ ၊ အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်မှုနှငဴ် ညီညွတ်မှု 

အာဵနည်ဵသညက်ို ေတွ့ရသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍတွင် နှမ်ဵ ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု ၊ စပါဵ ၊ 

ဝါ ၊ ပဲကကီဵ ၊ ေပမပဲ ၊ ကုလာဵပဲမျာဵ စုိက်ပျ ို ဵေသာ်လည်ဵ နှစ်စဉ်ရာသီဥတု 
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ေဖာက် ပပန်မှု့ေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵကျဆင်ဵလျှက်ရှိပါသည်။ လုပ်ငန်ဵလုပ် 

ကိုင်ရန် အတွက် ေငွေ ကဵမလဳုေလာက်မှု့ေ ကာငဴ် ေချဵေငွယူ၍ လုပ်ကိုင် ကရ 

သည်။ လုပ်သာဵရှာဵပါဵမှု့မျာဵလည်ဵ ေတွ့ရသည်။ ပဲကကီဵနှငဴ် နှမ်ဵသီဵနှဳမျာဵတွင် 

ဖျက်ပိုဵမျာဵ ကျေရာက်မှု ပိုမိုေတွ့လာရဖပီဵ ယင်ဵဖျက်ပုိဵသည ် အချ ို ့ပုိဵသတ် 

ေဆဵမျာဵကုိ ခဳနိုင်ရည်ရှိသပဖငဴ် ေတာင်သူမျာဵအေနပဖင်ဴ ထိေရာက်စွာ နှိမ်နင်ဵ 

သညဴ ် နည်ဵစနစ်ကို လုိလာဵ ကသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵစရိတ်အတွက် ပုဳစဳ(၇)ရှိမှ 

သာ ထုတေ်ချဵေပဵေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူမျာဵအေနပဖင်ဴ ပပင်ပမှ အတိုဵ ကကီဵစွာ 

ေချဵယူေနရသည်။ ေကျဵရွာအေနပဖငဴ် စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵအတွက် 

အလွယ်တကူ ရရှိနုိင်ေရဵ အကူအညီလုိအပ်သည်။ ဖမို့နယ်စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနမှ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုကို ရရှိနုိင်ေသာ်လည်ဵ ဖျက်ပိုဵနိှမ်နင်ဵေရဵနှငဴ် 

ပတ်သက်၍ ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်နိုင်ေသာ အစီအစဉ်မရှိေသဵ 

ပါ။ေတာင်သူအေနပဖငဴ် ဘက်စုဳပိုဵမွှာဵနှိမ်နင်ဵေရဵ ကျင်ဴသဳုဵနုိင်ေသာ အေထာက် 

အပဳဴမျာဵ ရရိှရန် လိုအပ်လျှက်ရှိသည်။ 

   ေကျဵရွာအမိ်တွင်ဵမှု့ ကုန်ထတု်လပု်ငန်ဵအနည်ဵငယ်သာ ရှိသပဖငဴ် 

အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွပုဳမှန်ရရိှေရဵအတွက် အခက်အခဲရှိေနပါသည်။ ေဒသ 

တွင်လည်ဵ အိမ်တွင်ဵမှု့ ကုန်ထတု်လပု်ငန်ဵအတွက် ကုန် ကမ်ဵ ၊ နည်ဵပညာ 

နှင်ဴ အထိအေတွ့ နည်ဵပါဵသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် နုိင်ငဳေတာ်မှ အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴ 

အလမ်ဵရရိှေရဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵပညာမျာဵ သင်ယူခွငဴ်ရရှိေရဵ ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိပါသည်။ 

   ေငွေရဵ ၊ ေ ကဵေရဵနှငဴ် ဘဏ်လပု်ငန်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ဆင်ဵရဲေတာင်သူ၊ 

အလယ်အလတ် ေတာင်သူနှငဴ် ေတာင်သူကကီဵမျာဵအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ေချဵေငွရရှိရန် စနစ်မျာဵ ေပပာင်ဵလဲချမှတ်သငဴ်သည်။ အထူဵသပဖငဴ် ေတာင်သူ 

မျာဵနှငဴ် အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵသည် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ် အေသဵစာဵစီဵပွာဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အထုိက်အေလျာက် မျာဵပပာဵသညဴေ်ချဵေငွ လိအုပ် 

လျှက်ရှိပါသည်။ 
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မင်ဵလှမမို့နယ်၊ခလုိင်ဵေ ျေဵရွာအုပ်စု ၊ ပပည်စိုဵေ ျေဵရွာ 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ 

 
စဉ် ပပဿနာ အေ  ာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရင်ှဵရမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုစီမဳချေ ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ လမ်ဵတဳတာဵနှငဴ် လျှပ်စစ် 

 -ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵ  -ေပမသာဵလမ်ဵ ပဖစ်ေနပခင်ဵ -ေကျဵရွာလူထုမှ လုပ် - -ရွာချင်ဵဆက် လမ်ဵ -ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵ  ေပမနီ 

  မေကာင်ဵပခင်ဵ -ရွဳ့ဗွက်မျာဵထူေနပခင်ဵ  အာဵနှငဴ် ေငွေ ကဵ   မျာဵေပမနီေကျာက်စရစ်  ေကျာက်စရစ်ခင်ဵပခင်ဵ 

  -ေပမစီဵမျာဵပဖစ်ေနဖပီဵ  ထညဴ်ဝင်နုိင်ပခင်ဵ   ခင်ဵပခင်ဵ  

   မုိဵရာသီတငွ် သွာဵလာရ     

   ခက်ခဲပခင်ဵ     

 -ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ မေကာင်ဵ -ေပမသာဵလမ်ဵ ပဖစ်ေနပခင်ဵ -ေကျဵရွာလူထုမှ လုပ် - -ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ -ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ 

  ပခင်ဵ  -ေပမစီဵမျာဵပဖစ်ေနဖပီဵ   အာဵနှငဴ်  ေငွေ ကဵထည်ဴ   ကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ  

     မုိဵရာသီတငွ် သွာဵလာရ   ဝင်နုိင်ပခင်ဵ    

     ခက်ခဲပခင်ဵ     

 လျှပ်စစ်မီဵမရရိှပခင်ဵ -ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵကွာေဝဵ - -ေငွေ ကဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ -မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီ -လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ 

      ဖဲွ့စည်ဵ၍  လျှပ်စစ်ဦဵစီဵ  

      ဌာနနှငဴ် ချတိ်ဆက်  

      ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ  
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စဉ် ပပဿနာ အေ  ာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရင်ှဵရမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုစီမဳချေ ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၂ ေသာ ်သဳုဵေရဖူလဳုေရဵ 

 -ေပမသာဵေရကန် အတွင်ဵေရသုိ -ေပမသာဵေရကန် -ေကျဵရွာလူထုမှ လုပ် -ေငွေ ကဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ -ေပမသာဵေရကန် ပပုပပင် -ေရကန်အနက်နှိုက်ပခင်ဵနှငဴ် 

  ေလှာင်မှုနည်ဵပခင်ဵ  ကန်ေဘာင်နိမဴ်ကျေနပခင်ဵ  အာဵထညဴ်ဝင်နုိင်ပခင်ဵ    ပခင်ဵ ကန်ေဘာင်အဆင်ဴပမှငဴ်တင်ပခင်ဵ 

  -ကန်အတွင် နှုန်ဵမျာဵေန     

   ပခင်ဵ     

၃ ပညာေရဵ     

 -ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦဵ မလဳု -ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရတိုဵ  -စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် -ေငွေ ကဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ -ပညာေရဵဌာနအာဵ  -စာသင်ေကျာင်ဵ ေဆာင်သစ်ေဆာက် 

  ေလာက်ပခင်ဵ ပွာဵလာပခင်ဵ  ေဆာက်လုပ်ရန် ေပမေန   လုိအပ်ချက်မျာဵေတာင်ဵ  လုပ်ပခင်ဵ 

     ရာရိှပခင်ဵ   ခဳပခင်ဵ  
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ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူ 

အေရအတွေ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ်  ၂ ၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၇ ၄ ၁၁   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄ ၄ ၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ 

အရွယ် 
၈ ၃ ၁၁ ၁ 

 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ် ၇၁ ၇၁ ၁၄၂   

၆၅ နှစ် နှငဴ် 

အထက် 
သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၉ ၁၀ ၁၉ ၁ 

 

စုစုေပါင်ဵ ၉၉ ၉၄ ၁၉၃ ၂  

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၅၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာေမွေဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆိုသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၅) 

နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၀)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှ 

အသ ် (၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှငဴ်အထ ဆ်ိုသည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ် 

အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆုိလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။            ။ ေကျဵရွာတွင် ကေလဵငယ်မျာဵနှငဴ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵမျာဵကုိ ၎င်ဵတို္ဓမိသာဵစု 

မျာဵမှ ေကျွဵေမွဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုအာဵေကာင်ဵေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵကျန်ဵမာမာနှငဴ် ေနထိုင်နိုင်လျှကရိှ်ပါသည်။ 

အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ် အရွယ်ဦဵေရမှာ ပို၍မျာဵပပာဵသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် အလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵ 

နှင် ချတိ်ဆက်ေပဵရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၄၆ ၁၁၆ ၆ ၆၅ ၅၅ ၃ 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

၂ ၇ ၁ ၂ ၅  
ပမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွေဵပမူပခင်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

 
အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်      

နိမဴ်  

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၈ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင်       ပမငဴ်   



 

22 
 

စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 
ပမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 
ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွေယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၄ 

ေငွေေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွေယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

  

   

ပမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွေင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ် 

သမာဵ/ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိ

ေသချာစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

ကျပန်ဵ / 

ရာသ ီ

အလိုက် 

အလုပ် 

သမာဵ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ုမ္ပဏမီျောဵတွေင်လုပ် ုိင်သမူျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ် 

သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၄၈ ၁၂၃ ၇ ၆၇ ၆၀ ၃  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထည်ဴသွေင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါ လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟတု်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအပဖစ် လုပ်ကုိင်လို သူမျာဵ 

အတွက်အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေပခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ 

“ ုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်” ဆိုပါကအဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵတစ်ခု လုပ်ကုိင် 

ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။ ေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူအေရအတွက်မျာဵပပာဵဖပီဵ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ကုိင် 

လူဦဵေရနည်ဵပါသည်ကုိ ေတွ့ရပါသည်။ အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ကုိင်သနူည်ဵပါဵရပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။ အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ ေကာင်ဵမျာဵ ရရိှသညဴ် 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ေပဵရန် လိုအပ်သည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။  
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(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ုိင် ေရတွေ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူ 

ပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆပဳင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွေ ်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရီဝင်ေငွေ×၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။       ။ စိုက်ပျ ို ဵေရလုပ်ငန်ဵတွင် လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵအာဵ ကျာဵ/မခွဲပခာဵထာဵပခင်ဵ 

မရှိပါ။  သုိ္ဓေသာ် အလုပ်သမာဵအင်အာဵနည်ဵပါဵသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် လုပ်အာဵခမျာဵ ပို္ဓေပဵေနရေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရပါသည်။ ထိုေ ကာငဴ်လုပ်သာဵအင်အာဵလုဳေလာက်စွာ ရရှိနုိင်ေရဵအတွက် နည်ဵလမ်ဵ ေကာင်ဵမျာဵ 

ပဳဴပိုဵေပဵနိုင်သည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေပဵရန် လိုအပ်ေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 
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ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၇.၂၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၁၅၄.၉ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွေတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၇၂.၁၁  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွေဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေပမလွေတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဲဴမပီဵ အေ  ာင်ဵ အမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေ  ာင်ဴစွေန့်လွေတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သမူရိှေသာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ(သ့ုိ) ေမွေဵပမူေရဵလုပ် ုိင်နိုင် 

သည်ဴေပမနှင်ဴနိုင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ  ေပမမျောဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵလယ်ေပမ (၁၇.၂၁ ) ဧကရှိဖပီဵ ယာေပမ/ေတာင်ယာေပမ 

(၁၅၄.၉) ဧကရိှသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵကုိကုိယ်တိုင်လုပ်ကုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵရှိသကဴဲသို္ဓ 

သီဵစာဵခဳယူေသာ ေတာင်သူမျာဵလည်ဵရှိသည်။ ေပမဆလီွှာအရည်အေသွဵမှာအသငဴ်အတငဴ်သာရှိသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵ 

ရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွေင်ဵထွေ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ် 

မျေ ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ   တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ  

မရိှ  

လွယ်   ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ   တုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခက်   

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ   တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  
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အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵ 

ရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ   တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊

စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ်၊တွေင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွေင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ   

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်ခက်အသဳုဵမပ

ြုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ တုိဵ   

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်ေပမာက်ဘက်တွင် ေပမနီသဲမျာဵရိှဖပီဵ လွယ်ကူစွာ 

အသဳုဵချနိုင်ပါသည်၊၊ ေလျာဴနည်ဵလာသည်ကုိလည်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ ေပမသာေရကန် အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ 

လွယ်ကူစွာအသဳုဵပပုနိုင်ပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်ေလျာဴနည်ဵလာသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် ေကျဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ 

နှင်ဴပပန်လည်ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ ရွာ၏ေပမာက်ဘက်တွင် အပူပိုင်ဵရွက်ပပတ် 

သစ်ေတာမျာဵရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွေန်ေ ာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴေ ာ

င်ဵ 
ညဳဴ အလွေန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွောဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 
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အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

အိမ်ေထာင်စု ၅ ၄၅ ၅ - 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။       ။ စီဵပွာဵဝင်ေငွအလွန်ေကာင်ဵေသာ အိမ်ေထာင်စုနှငဴ်ဝင်ေငွနည်ဵေသာ 

အိမ်ေထာင်စုတုိ္ဓမှာနည်ဵ၍ ဝင်ေငွအသငဴ်အတငဴ်ရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာပို၍မျာဵသည်။ 

 

(င)  ထိခို ်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆငဴ် 

“၃” နှင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လို အိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွေ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵ  

စာဖူလုဳမှု 
၅ ၄ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ  ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၁၅  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                     = ______ _____ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ = _________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၃၀ ၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ   = ___________ 

ေချေဵယူ                      =_____ ______ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ၃လေအာက်ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မှာ နည်ဵသည်။ 

၃လနှငဴ်၆လ ကာဵဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မှာ အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ ၆လနှင်ဴ၁၂လအထိ ဝမ်ဵစာ 

ဖူလုဳမှုအိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မှာမျာဵသည်။ 
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(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွေယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွေယ်မှုအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွေမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု မရိှ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု မရိှ 

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ာပမင်ဴစွောသွောဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ - 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုအေပခအေနနှငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို လ်ွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လ်ွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ ပမစ်ေရက ီဵ မှု 

 

     

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵ ပခင်ဵ 

 

     

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ 

 

     

၄ ဆူနာမီ 

 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 

 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 

 

     

၇ ငလျေင် 

 

     

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွေင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       
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စဉ် ထိခို လ်ွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လ်ွေယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၁၁ မိုဵသီဵ ေ   ျေမှု 

 

     

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ 
 

     

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ     
  

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ စ်ာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ       

 
လူေ  ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)      

 

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွေင်ဵပဋိပ ္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွေယ်ေ

ေဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည်      

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုဆုိရာ၌ေ ျေဵရွာတွေင် စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳပခင်ဵ၊ေရက ီဵပခင်ဵ၊ 

မိုဵေခါင်ပခင်ဵစသညဴ်အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွေ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခို

 ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုမ

ည်မျှထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳစာဵ  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမဴ် 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ပမင်ဴ) 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။    ေကျဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရယ်မျာဵနှင်ဴ  လူေ ကာငဴ်ပဖစ်ေသာ ေဘဵအန္တရယ်မျာဵ 

ကျေရာက်မှုအလွန်နည်ဵပါဵသည်။ အနည်ဵငယ်ကျေရာက်ခဲဴသညဴ်အခါတွင်လည်ဵ ေကျဵရွာရှိလူငယ်မျာဵ 

တက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက၍် ကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်ေပဵပါသည်။ ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေစသညဴ် 

အစီအမဳမျာဵရှိသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုနည်ဵပါဵသည် 

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခို လ်ွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လ်ွေယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ညဴ်အိမ်ေထာင်စု      

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွော ျေေရာ

 ်နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွေ

င်ေနထိုင်သူ     

  

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျော

း     

  

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေ

ေရာတွေင်ေနထုိင်သူမျောဵ     

  

၇ ပပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွေါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP)     

  

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သမူျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွေင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွေင်ေနထုိ

င်သူမျောဵ     
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စဉ် ထိခို လ်ွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လ်ွေယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထုိင်သမူျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ 
လှည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူ 

မျောဵ      

 

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွေဵသူမျောဵ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည် တို့သည်မည်သို့ 

ေသာအေပခအေနမျောဵတွေင်လွေယ်လွေယ် ူ ူထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို ်မှုရိှပါ မည်မျှအထိ

ထိခို ်  ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။ ။ သဘာဝေဘဵအန္တရယ်ကျေရာက်နိုင်မှု နည်ဵပါဵသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်ေကျဵရွာရှိလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် 

ထိုသုိ္ဓေသာအေပခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူသက်ေရာက်မှု မရှိပါ။ 

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ေဂါပ  ၁၂၃ ၈ ၀ ၈ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



 

34 
 

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၂ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၈  ၈ 

ပညာေရဵ 

ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ လူငယ် ၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ အမျေို ဵသမီဵ ၁၂၃ ၁၀ ၃ ၁၃ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ 

ေ ျေဵလ ်

ဖွေဳ့မဖိုဵေ ာ်

မတီ 

၁၂၃ ၆ ၀ ၆ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆ 
ေ ျောင်ဵေ

ော်မတီ 
၁၂၃ ၀ ၂၀ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃ ၀ ၈ ၈ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
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အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ေငွေစုေငွေေချေဵအဖွေဲ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။ ေကျဵရွာတွင်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ ဘာသာ ေရဵတွင် ေဂါပကအဖွဲ့၊ ရပ်ရပ်ဖအဖွဲ့၊ 

လူမှုေရဵတွင်လူငယ်အဖွဲ့၊ အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေကာ်မတီ၊ ေကျာင်ဵေကာ်မတီတို္ဓပဖစ်ပါသည်။ 

၎င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှုဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွကရ်ာတွင် တစ်ဖွဲ့နှင်ဴတစ်ဖဲွ့အ ကာဵ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကမ်ှု အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ သေဘာတရာဵတုိ္ဓနှငဴ် ပတ်သတ်၍ အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵစွမ်ဵရည်ပမှငဴ်တင်ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာသို္ဓလာေရာက်ပို္ဓချေပဵပို္ဓပါက ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဆိုင်ရာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုနှငဴ် တစ်ဖွဲ့နှငဴ် တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတ်မှုတို္ဓ ပိုမိုတိုဵတက်ေကာင်ဵမွန် 

လာနုိင်ပါသည်၊၊ 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွေင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွေပဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ မ္ဘာဘဴဏ်၊အာရှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွေပဖငဴ်ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သူ့အ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွောထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵပဖငဴ်ပပဌာန်ဵ ာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမ 

ဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တို့ ုိဤဇယာဵတွေင်ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။    - 

(ခ)      စီဵပွောဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွေဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပိုင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၃၃  ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၂  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ ၄  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ ၂၁  ေတာင်သူလတ် 
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စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၄  ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၅၅   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူနှငဴ်ေတာင်သူငယ်တို္ဓမှာ နည်ဵပါသည်။ ေတာင်သူလတ်တို္ဓမှာ 

အသငဴ်အတငဴ်ရှိ၍ ေတာင်သူကကီဵနည်ဵပါဵသည်။ သုိ္ဓေသာ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်သူမျာဵလည်ဵ ပို၍ 

မျာဵပပာဵသည်။ ပုဳစဳ(၇)ရှိသညဴ် လယ်ေပမ၊ ယာေပမမျာဵကုိသာ ဧကထညဴ်သွင်ဵေရဵသာဵရသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

ပုဳစဳ(၇) ေလျှာက်ထာဵေသာ်လည်ဵ ေပမစာရင်ဵမှထုတ်ေပဵပခင်ဵမရှိေသဵသညဴ်အတွက် ထိုအဖွဲ့အစည်ဵနှငဴ် 

ေဆွဵ ေနွဵေပဵသငဴ်ပါသည်၊၊ 

 (၂)   အစိုဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွေင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွေင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၄ ေရသွေင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွေ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

းအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စို ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ရွာသူသာဵမျာဵသဳုဵစွဲေနေသာ ကန်ရှိေသာ်လည်ဵ (၂၀၁၆)ခုနှစ်တွင် 

မိုဵကကီဵေရလျှဖဳပီဵ အနည်ဵငယ်ကျ ို ဵပဲဴပျက်စီဵသွာဵ၍ လယ်မျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ဆည်ေရမရရှိသပဖင်ဴ မိုဵေရကုိသာ 

အသဳုဵပပု ကပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွေ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွေ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစုေပါင်ဵ

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴ ာ

လ 

သွေင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

ထိခို လ်ွေယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူ

န

စ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မ ှ ထ ိ

စပါဵ        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

နှမ်ဵ ၅၀ ၆ ၆ ၈ ၇ ဇွန် 
 သဂု

တ် 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ဝါ ၅၀ 

၁

၀

၀ 

၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 
 သဂု

တ် 

နုိဝင်

ဘာ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပဲစဉ်ဵငုဳ ၃၀ ၆ ၄ ၆ ၅ ဇွန်  

နုိဝင်

ဘာ 

ိုင် 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပဲက ီဵ ၁၀ 
၁

၀ 
၈ ၁၀ ၉ 

စက်

တင် 

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 
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သီဵနှဳ 
စုစုေပါင်ဵ

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴ ာ

လ 

သွေင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

ထိခို လ်ွေယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူ

န

စ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မ ှ ထ ိ

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။  ေကျဵရွာတွင် နှမ်ဵ၊ ဝါ၊ ပဲစဉ်ဵငုဳ၊ ကုလာဵပဲ၊ ပဲကကီဵ စသညဴ်သီဵနှဳမျာဵကို 

အဓိကစိုက်ပျ ို ဵသည်၊၊  အပမတ်ရရှိနိုင်မှုအေပခအေနမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာရှိသည်၊၊ ရာသဉီတုမမှန်ပခင်ဵ 

တို္ဓေ ကာငဴ် အဓိကစိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳမျာဵ၏ အထွက်နှုန်ဵေလျာဴနည်ဵလာသည်ကုိ ေတွ့ရပါသည်၊၊ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိုင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် ရွာပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေ ် 

ထွေန်စ ်     

လ ်တွေန်ဵထွေန်စ ်     

အေစဴချေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက်     

ေပခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမ ်ရိတ်စ ်     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵကိရိယာပိုင်ဆိုင်မှု မရှိေသဵသညဴ်အတွက် ထွန်ယက်ချနိ်မျာဵ 

ေနှာငဴ်ေနှဵရသည်။ ငှာဵရမ်ဵရသညဴ်အပပင် ငှာဵရမ်ဵသူအေရအတွက် မျာဵပပာဵသညဴ်အတွက် ေ ကာငဴ်လည်ဵ 

စိုက်ပျ ို ဵချန်ိေနှာငဴ်ေနှဵရသညဴ် အခက်အခဲမျာဵရှိသည်။ ထို္ဓအတွက်ေ ကာငဴ် ေကျဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်၍ နည်ဵပညာအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ လိုအပ်ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရှိပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွေ ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေ ်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွေ ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေ ်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
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အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 

မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွေန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွေန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အ

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွေယ် ူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွောပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချန်ိ) 
ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ် 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။  စိုက်ပျ ို ဵစရိတ်အာဵ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ရရှိသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သညဴ်အပပင် အပင်မျာဵေကာင်ဵမွန်စွာကကီဵထွာဵလာေစရန် ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာမျာဵ 

၊အပင်မျာဵဖျက်ပုိဵမျာဵမကျေရာက်နိုင်ေစရန် ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ေပမ သဇာမျာဵအာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သညဴ် 

အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵရှိပါသည်၊၊ သုိ္ဓေသာ် ရာသဉီတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှုေ ကာငဴ် သီနှဳမျာဵထိခိုက် 

နစ်နာမှုမျာဵနှင်ဴကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵ

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွေယ် ူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွောပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွေ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွော ျေအသငဴ်အတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှငဴ်ပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် 

လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဿာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။  ေပမဆေီပမ သဇာမေကာင်ဵပခင်ဵ၊ ရာသဉီတုမမှန်ပခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် 

မျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ အထွက်နှုန်ဵကျဆင်ဵမှုမျာဵနှငဴ် ကကုဳေတွ့ေနရသည်။ ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု 

ဒဏလ်ည်ဵ အနည်ဵငယ်ကကုဳေတွ့ရသည်။ ရာသဉီတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ် သီဵနှဳမျာဵနှငဴ် ပတ်သတ်ေသာ သတင်ဵ 

အချက်အလကမ်ျာဵနှငဴ် လကလ်ှမ်ဵမှီမှုမရှိပါ။ ထို္ဓေ ကာငဴ်ရာသီအလိုက်  ရာသဉီတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ် 

သီဵနှဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကဳဿာဏ်မျာဵေပဵသငဴ်ပါသည်။ 
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(ခ-၂)   ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွေဵပမူေရဵ 

နွောဵ ၃၀ ၁၈၇ 

နို့စာဵနွောဵ   

 ျွ ဲ   

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၃ ၄ 

 ကက် ၄၁ ၅၃၉ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵကုိအဓိက လုပ်ကိုင်သညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ 

အေနပဖငဴ် နွာဵမျာဵကုိ အဓိကထာဵ ေမွဵပမူ ကသည်။  ကက်မျာဵကုိ စီဵပွာပဖစ် မေမွဵပမူဘဲ မိသာဵစုဟင်ဵစာဵ 

အေနပဖငဴ်သာ ေမွဵပမူ ကသည်။ တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ဝက်ေမွဵပမူပခင်ဵပဖင်ဴ အပခာဵဝင်ေငွအနည်ဵငယ်ရရိှေစပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵေရအဓိက လုပ်ကုိင်ရသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် နွာဵမျာဵအာဵစနစ်တကျ ေမွဵပမူတက်ရန်နှငဴ် တိရစ္ဆာန်မျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵေကာင်ဵမွန်စွာ ထွန်ယက်နိုင်ရန်အတွက် အကကဳေပဵနည်ဵလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵလိုအပ်ပါသည်။ 

 

(၂) ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွေ ်  အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွေ ် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေော်ပြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပြီဵ

မှေပေဆိုရန်။ေပေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက “မေပေဆိုြါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွေဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေ ြေ ေပါြေျာဵအသငဴ်အတငဴ်ြေေ ဖဆိုပါ 

ေေေေှိြေှု အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်ြေေ ဖဆိုပါ 

ြေျ ို ဵတိေစ္ဆာန်လက်

လှြေ်ဵြေီြေှု 

ြေျ ို ဵေကာင်ဵတိေစ္ဆာန်ြေျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိုင်

ြေျ ို ဵေကာင်ဵတိေစ္ဆာန်ြေျာဵအသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူေနိုင်ြေေ ဖဆိုပါ 

ေ ျဵေင ွ ေ ျဵေငွလွယ်ကူစွာေနိုင်ေ ျဵေငွအသငဴ်အတင်ဴေနိုင ်မေ ဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေြေွဵ ြေူေေဵအစာ၊

ေဆဵစသည်)ေစျဵ 

ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်



ြေေ ဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်ြေှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵြေှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵအလွယ်တကူေနုိင်သည်။

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵေနုိင်သည်။ြေေ ဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်ဵ 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵြေှန်ကန်စွာ ဖငဴ်ေောင်ဵ ျနုိင်သည်

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိေောင်ဵ ျနိုင်သည်ြေေ ဖဆိုပါ 

အိြေ်ခ ဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေ ြေေနောလဳု 

ေလာက်ြေှု 

အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်ြေေ ဖဆိုပါ 

ငါဵလုြ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေြေွဵ ြေူေန်

ေေေ ြေအေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတ



ြေေ ဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လကလ်ှြေ်ဵြေီြေှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြေေ ဖဆိုပါ 

ေ ျဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှိနိုင်သည်ေ ျဵေငွေနိုင်သည

ြေေ ဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေော်ပြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပြီဵ

မှေပေဆိုရန်။ေပေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက “မေပေဆိုြါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွေဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစုလက် 

လှြေ်ဵြေီြေှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်

ြေေ ဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူ 

အညီနှင်ဴနည်ဵလြေ်ဵ

ြေျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵအလွယ်တကူေနုိင်သည်။

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵေနုိင်သည်။

ြေေ ဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်ဵ 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵြေှန်ကန်စွာ ဖငဴ်ေောင်ဵ ျနုိင်သည်

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိေောင်ဵ ျနိုင်သည်ြေေ ဖဆိုပါ 

ငါဵဖြ်ေဵ ွင်ဴေေိှနိုင်ြေှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်ြေေ ဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ေကျဵရွာတွင်စာဵကျက်ေပမအသင်ဴအတင်ဴသာရှိပါသည်။ မျ ို ဵေကာင်ဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵ 

အသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူရရှိနုိင်ပခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵမှာ ေကာင်ဵလှသည်မဟုတ်ပဲ အသငဴ်အတငဴ် 

သာရှိေနသည်။ထို္ဓေ ကာငဴ် နည်ဵပညာပဳဴပိုဵေဆာင်ရွကန်ိုင်မှုမျာဵကုိ လိုအပ်ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရသည်။ 

 

(၃)    ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွေ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွေ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပြဿနာနှင်ဴအခက်

အခဲမျာဵ 

ေော်ပြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵပြီဵမှေပေဆိုရန်။ေပေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက 

“မေပေဆိုြါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေ ြေ စာဵကျက်ေ ြေေှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေ ြေလုဳဵဝြေေိှပါြေေ ဖဆိုပါ 

ေေေေှိြေှု ေေေှာဵပါဵသည ်ေေလုဳဵဝြေေိှပါြေေ ဖဆိုပါ 

ြေျ ို ဵတိေစ္ဆာန်လက် 

လှြေ်ဵြေီြေှု 

ြေျ ို ဵေကာင်ဵတိေစ္ဆာန်ြေျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေေနုိင်ပါ

ြေျ ို ဵေကာင်ဵတိေစ္ဆာန်ြေျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူြေေပါြေေ ဖဆိုပါ 
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ပြဿနာနှင်ဴအခက်

အခဲမျာဵ 

ေော်ပြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵပြီဵမှေပေဆိုရန်။ေပေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက 

“မေပေဆိုြါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ေ ျဵေင ွ ေ ျဵေငွလွယ်ကူစွာြေေနုိင်ပါေ ျဵေငွလုဳဵဝြေေပါြေေ ဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေြေွဵ ြေူေေဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ

ြေေ ဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်ြေှုနှငဴ်နည်ဵ

ပညာပဴဳပိုဵြေှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵအလွယ်တကူြေေနုိင်ပါနည်ဵပ

ညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵြေေပါြေေ ဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်ဵဝ

ယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵြေှန်ကန်စွာ ဖငဴ်ြေေောင်ဵ ျနိုင်ပါ

ထုတ်ကုန်ြေျာဵကုိြေေောင်ဵ ျနိုင်ပါြေေ ဖဆိုပါ 

အိြေ်ခ ဳဝင်ဵအတွင်ဵ  

ေ ြေေနောလဳု 

ေလာက်ြေှု 

အလုဳအေလာက်ြေေှိပါလဳုဵဝမရှိပါြေေ ဖဆိုပါ 

ငါဵလုြ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေြေွဵ ြေူေန်ေ

ေေ ြေအေနအထာဵ 
ေေေ ြေအေနအထာဵြေေကာင်ဵပါြေေ ဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လကလ်ှြေ်ဵြေီြေှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေေပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါြေေ ဖ

ဆိုပါ 

ေ ျဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျဵေငွြေေပါလုဳဵဝေ ျဵေငွြေေပါြေေ ဖ

ဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက် 

လှြေ်ဵြေီြေှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ

ြေေ ဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအ

ညီနှငဴ်နည်ဵလြေ်ဵြေျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵအလွယ်တကူြေေပါနည်

းပညာနှငဴ်အုပ် ျုပ်ေေဵဆိုင်ောဝန်ေဆာင်ြေှုြေျာဵြေေပါြေေ ဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေောင်ဵ 

ဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖငဴ်မေရာင်ဵချနိုင်ပါထု

တ်ကုန်မျာဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 
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ပြဿနာနှင်ဴအခက်

အခဲမျာဵ 

ေော်ပြချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵပြီဵမှေပေဆိုရန်။ေပေဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှြါက 

“မေပေဆိုြါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွေဵရန်။) 

ငါဵဖြ်ေဵ ွင်ဴေေိှနိုင်ြေှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင်စာဵကျက်ေပမရှာဵပါဵလာပခင်ဵ၊ ေရရရှိမှုနည်ဵပါဵလာပခင်ဵ၊ 

ယခင်နှစ်တွင် တိရိစ္ဆာန်မျာဵေရာဂါကူဵစက်ခဳရပခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် ေမွဵပမူေရဵပိုင်ဵတွင် ပပသာနာ နှငဴ် အခက်အခဲ 

မျာဵအနည်ဵငယ် ရှိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵပညာ ပဳဴပိုဵမှုမျာဵ အထူဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵ ၊ 

တိရိစ္ဆာန်မျာဵေရာဂါကူဵစက် ခဳရပခင်ဵ၊အန္တရာယ် မကျေရာက်ရန်ကာကွယ် ေဆဵမျာဵ ထိုဵနှဳေပဵရန် လိုအပ်ေန 

ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကနု်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျေဵ ွေ ်အသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွေ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွောနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွေယ် ူစွောေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွေရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 
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အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု

ရရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွောတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတငဴ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။ ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင် အသင်ဴအတင်ဴရှိ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကုိအဓိကထာဵဖပီဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵ ဝန်ေဆာင်မှုရရိှဖပီဵ ေငွေ ကဵ 

အရင်ဵအနှီဵရရှိမည်ဆုိပါက စိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သမူျာဵအတွက် 

အဆင်ေပပနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကနု်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချ 

ရန်ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွေ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွေ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွောနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွေန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွေယ် ူစွောေချေဵေငွေမရရိှပါေချေဵေငွေမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 



 

48 
 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ 

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တ ူမရပါနည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အ

လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါ

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွောတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။ ။ေကျဵရွာတွင်ကုန် ကမ်ဵမျာဵရိှေသာ်လည်ဵေငွေ ကဵအရင်ဵအနီဵမရှိပခင်ဵ ၊အသက်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵတတ်ေပမာက်မှုမရှိပခင်ဵ၊ ပုဳမှန်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမရှိပခင်ဵနှငဴ် ေဒသတွင်ဵအလုပ် 

အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴစိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵအ

တွက်အခက်အခဲမျာဵပဖစ်ေပ္ဒေနေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည်၊၊ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ပပည်တွေင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၁၂ ၁ ၂ ၃ ၁၁ ၇ ၁၈ ၁၂ ၉ ၂၁ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          
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ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - စုိ ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ပဖင်ဴမခွဲပခာဵဘဲ၊ ကာပမငဴ်ချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ်ေရွှ့

ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသ တစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ် 

သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴ ေရွှ့ေပပာင်ဵအေပခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် 

အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆမွျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန် ၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေပခချေနေသာ၊ 

ကျန်ဵမာေရဵအရ အဖမဲတမ်ဵေရွှ့ေပပာင်ဵေနထိုင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တ 

ပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမ 

ဝင်ပါ။ ယခင်ကေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလကရ်ှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခ 

ချေနထိုင်လျှက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵ

သည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။ေကျဵရွာတွင် ပပည်တွင်ဵပပည်ပေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုမျာဵ ရှိပါသည်။ ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထိုင် သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် မှာ (၁၂)ခု ရှိပါသည်။ ပပည်တွင်ဵ ၊ ပပည်ပေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ 

ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏  ေပပာင်ဵေရွှ့အချနိ်ကာလမှာ  ၁ နှစ် နှငဴ် အထက ်မျာဵရှိ ကသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၁၂ ၉ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ ေပဖဆိုလိုပခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵ လာရပခင်ဵ၏ အဓိက အေကာင်ဵအရင်ဵမှာ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ 

အလုပ်အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ပဖစ်သည်။ ထို္ဓအတွက်ေ ကာငဴ် ပပည်ပထိ သွာဵေရာက် 

လုပ်ကုိင်စရာမလုိပဲ  ပပည်တွင်ဵ၌သာ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ  အလုပ်အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွအခွငဴ်လမ်ဵမျာဵ ရရှိရန် 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု့မျာဵ လိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သမူျောဵမှပပန်ပို့ေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သမူျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၁၂ ၅ ၅ ၂ 

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၁၂ 

- ဂ။လူကကုဳပဖငဴ်လွှဲပို္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။ ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှာ ဘဏ်နှင်ဴသာအမျာဵဆဳုဵေငွပို္ဓေဆာင် ကဖပီဵ လူကကုဳနှင်ဴ 

အနည်ဵငယ်ပို္ဓေဆာင်မှုမျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွေ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွေ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွေ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွေ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ေရနဳမ မင်ဵလ ှ

ရွာမှအ ွောအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မ၅ှမုိင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေပခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ

ော်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျ

ာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။  ။ အနီဵဆုဳဵေစျဵကုိ ေကျဵရွာနှင်ဴ(၂)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ ေရနဳမေစျဵသုိ္ဓလည်ဵေကာင်ဵ 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက်ကို ေကျဵရွာနှင်ဴ (၅၀)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵသည်ဴ မေကွဵေစျဵသုိ္ဓလည်ဵေကာင်ဵ 

ကာဵပဖင်ဴသွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။ 

 

 (င)    ေငွေေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေေ  ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွေရရန်အခ ်

အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 
ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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ေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေေ  ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွေရရန်အခ ်

အခဲမျောဵ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ်အ 

ထက် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စို ်ပျေ ို ဵ 

ေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေေ  ဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 

ေသာအဖွေဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုေချေဵေငွေဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ

မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွေဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရညှ်ေချေဵေငွေဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်  ာစွောေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွေမျောဵရှိ

ခဲဴေသာ ာလရညှ်ေချေဵေငွေတွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ေပဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ တစ်ခုသာရှိဖပီဵ ၎င်ဵမှာ  

ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်ပဖစ်သည်။ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်၏ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမှာ 

ကာလတို ေချဵေငွအမျ ို ဵအစာဵ ပဖစ်ဖပီဵ  ၆လ မှ ၁၂ လအတွင်ဵ အတိုဵ၅% နှုန်ဵပဖငဴ် ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရသညဴ် 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ပဖစ်ပါသည်။ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵတစ်ခုသာလျှင် ရှိသညဴ် 

အတွက်ေ ကာငဴ် ေချဵေငွရရှိနိုင်သညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ေပဵရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ 

ရှိရပါသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနှငဴ်အခ ်အခဲ 

မျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွေယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ််နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။   ။ ေကျဵရွာတွင်ေပမဆလီွှာအေပခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴေလာက်သာ ေကာင်ဵမွန်မှုရှိ 

ပါသည်။ သီဵနှဳဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှုမှာ နည်ဵပါဵ၍အချနိ်မေရွဵဝင်ေရာက်ဖျက်စီဵနုိင်ပါသည်။ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတွင်ရွာသူရွာသာဵမျာဵအသိပညာနည်ဵပါဵလျှကရိှ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှင်ဴတ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၈ ၁၇ ၂၅ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄၇ ၄၈ ၉၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၃ ၈ ၂၁ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉ ၇ ၁၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၂ ၃ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်က ီဵဌာနမှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာပဖညဴ်သွင်ဵ

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှငဴ် ုိ ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွေင်ပဖညဴ်သွေင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွေ့ရှိချေ

 ်တွေင်သာမှတ်ချေ ်အေနပဖငဴ်ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ

 ်၏ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပခအေန ုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ - 
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ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွေင်ပညာသင်  ာဵေနပါ  “အလယ်တန်ဵ 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင်ပညာသင်  ာဵေနပါ (သ့ုိမဟတု်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွေ ်)ရိှသည်ဆိုပါ “မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” 

တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵ 

ပူဵဆပဲဖစ်ပါ သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလို ်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်

မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ”တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါ

မည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ုိေ ျော်လွေန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝ

မတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွေင်သာပဖညဴ်သွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင် စာမတက်သူဦဵေရနှင်ဴ မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ပိုမိုမျာဵပပာဵ 

ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည်။ ဤသုိ္ဓမျာဵပပာဵေနရပခင်ဵမှာ အသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵသည်ဴ အတွက်ေ ကာငဴ် 

စာမတက်သူဦဵေရနှငဴ် မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ မျာဵပပာဵေနရသညဴ်ဟုထင်ပမင်သည်၊၊ ထို္ဓေ ကာငဴ် စာတတ် 

ေပမာက်မှုနှုန်ဵ ပမငဴ်မာဵလာေစရန် အသိပညာ၊ ဗဟုသုတမျာဵရရှိေစမည်ဴ ေဟာေပပာပွဲမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵသငဴ် 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၆ ၇ ၂၃ 

အလယ်တန်ဵ ၄ ၂ ၆ 

အထက်တန်ဵ ၁ ၁ ၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁ ၃ ၄ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယအိ်မ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်

ေနသူမျာဵကုိသာပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေန

ေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ်သတ်မှတ်ခ

ျ ်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ပဖညဴ်သွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် တက္ကသုိလ်တက်ေရာက်သည်ဴဦဵေရ နည်ဵပါဵသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵတုိဵတက်မှု ရှိလာေစရန် အသိပညာပညာေပဵ စာေပဵေဟာေပပာပွဲမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵသငဴ် 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



 

55 
 

အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၁ ၇ ၈ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွေင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ုိသာေပဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွေင်ဵရှ 

ိေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵအဆငဴ်ရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵမှာ 

ေပခလျင်တက်သူရှိသကဴဲသုိ္ဓ စက်ဘီဵပဖငဴ် တက်ေရာက်သူမျာဵလည်ဵရှိပါသည်၊၊ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာမှာ အလျာဵ(၄၀)ေပ၊ အနဳ(၁၈)ေပရိှဖပီဵ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ၊ အရည်အေသွဵမှာ 

အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသည်၊၊ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျာဵ လုဳေလာက်မှုမရိှေ ကာင်ဵ၊ ေကျာင်ဵအိမ်သာမျာဵမှာ 

အသငဴ်အတငဴ်နှငဴ် သန့်ရှင်ဵမှုရှိသည်။ ေကျာင်ဵဆရာ၊ဆရာမ (၄)ဦဵရိှဖပီဵ အာဟာရတိုက်ေကျွဵမှုမျာဵလည်ဵ 

အပတ်စဉ်ရိှသည်။ 

 

 (ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 



 

56 
 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွေ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်အသင်ဴအတငဴ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴပျေ ်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။        ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျာင်ဵဆရာ၊ ဆရာမလုဳေလာက်မှုမရိှသညဴ်အတွက်ေ ကာငဴ် 

သင် ကာဵမှုအပိုင်ဵတွင် အခက်အခဲမျာဵရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵနှငဴ် လကလ်ှမ်ဵမှီမှု 

မရှိပါ၊၊ ထုိ္ဓေ ကာင်ဴ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေပဵသငဴ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်၊၊ 

 

 (ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

၁၁ အပခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ေကျဵရွာတွင် အပဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵထဲမှ ဆီဵ ချ ို နှငဴ်ေသွဵတိုဵေရာဂါရှိသူ 

အနည်ဵငယ်သာရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်၊၊ သုိ္ဓေသာ်ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတဆိုင်ရာ ေဟာ ေပပာလုပ်ေဆာင်မှု 

မျာဵလိုအပ်ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 
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(ဇ-၂)   လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင်လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျာဵမရှိပါ။ 

ထို္ဓအတွက်ေ ကာငဴ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျာဵ လိုအပ်ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွောအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွောအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရိှပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမရှိပါ၊၊ ရွာ၏အေနာက်ဘက် 

(၄)မုိင်ခန့်တွင် ေရနဳမတုိက်နယ်ေဆဵရုဳရှိပါသည်။ ေကျဵရွာအုပ်စုတွင်လည်ဵ ေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခဲွရှိပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်ေကျဵရွာအုပ်စုတွင် ရွာမျာဵေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဆရာမနှငဴ် အပခာဵရွာမျာဵ ကာဵ 

အခက်အခဲမျာဵအနည်ဵငယ်ရှိေနသည်။ ထို္ဓအတွက်ေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ ေပဵနုိင်ပါရန် 

အတွက် ကျန်ဵမာေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ေပဵသငဴ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွေ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ် 

ညဳဴ 

ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၁ ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တုဳကင် 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်   ေနွ              
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွေ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

သုိေလှာင်ကန်  ညဳဴ  မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချာင်ဵေ

ေ 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၅၄ ရှိ       မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ေကျဵရွာတွင် မိုဵရာသနီှငဴ် ေဆာင်ဵရာသမီျာဵတွင် ေသာက်သဳုဵေရ အလုဳ 

အေလာက်ရရှိေသာ်လည်ဵ ေနွရာသီတွင် ေသာက်သဳုေရအခက်အခဲမျာဵရှိပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ်ေကျဵလက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵစီမဳကိန်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

 

 (စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ ၄၄ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၄ 
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ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင် ေရဆွဲအိမ်သာအာဵအမျာဵဆုဳဵ အသဳုပပု ကပါသည်။ 

ယင်လုဳအိမ်သာအသဳုဵပပုသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်၊၊ အိမ်သာမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု 

မျာဵလည်ဵ ပပည်ပသုိ္ဓေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေ ကာငဴ် မရှိ ကပခင်ဵပဖစ်သည်။ အိမ်သာသုဳဵစွဲမှုမျာဵမှာ 

သန့်ရှင်ဵမှုရှိေသာ်လည်ဵ ကျန်ဵမာေရဵနှင်အတူ ညီညွတ်ေစရန်အတွက် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမျာဵမှ 

အသိပညာေပဵေဟာေပပာေပဵသငဴ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှပါသည်၊၊ 

 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွေ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တ ်ေရာ ်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွောပါဝ
င်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵတွေင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတ ်  စွောပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေန်ခဲဴေသာနှစ်အတွေင်ဵေ ျေဵရွာအတွေင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို
းသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွေယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွေ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမ
ျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွေ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှု
သ ်ေမွေဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အ
သိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွေင်အမျေ ို ဵ
သာဵနှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွေ ်တူညီေသာအလုပ်အ ိုင်အခွေငဴ်
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွေန်၍အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵ
မှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ေကျဵရွာတွင်ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင် 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည်။ သဳသရပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 
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လုဳဵဝမရိှပါ။ သုိ္ဓေသာ် အမျ ို ဵသမီဵ ေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဉပေဒနှငဴ်တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာ 

အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵသငဴ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ် 

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွေန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင် လမ်ဵမကကီဵအမျ ို ဵအစာဵ(၄)မျ ို ဵရှိပါသည်။ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵသဳုဵစွဲနိုင်သညဴ် 

ေပမသာလမ်ဵပဖစ်ဖပီဵအရည်အေသွဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာရှိပါသည်၊၊ အရည်အေသွဵေကာင်ဵေသာ လမ်ဵမျာဵ 
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ရှိပါကသွာဵလာရပုိ၍လွယ်ကူေပမည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ်ေကျဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက် ေပဵရန် 

လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်၊၊ 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ

) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သဳု်

းစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။ - 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
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ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွောအေဝဵ (မိုင်) 

အ ွေ ်ေအာ ်ရှိအသဳုဵမပပုပါအ ွေ ်တွေင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ သဳု်ဵစွေဲနိုင်မှု 

ပမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အပခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။။ - 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလှည်ဵ 

အေရအတွေ ်   ၅ ၄၆   ၂  ၂၉ 

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအတွက် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်နှင်ဴ ကာဵကို 

အဓိကထာဵအသဳုပပု ကသည်၊၊ ေပမသာလမ်ဵပဖစ်ဖပီဵအရည်အေသွဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာရှိေသာေ ကာငဴ် 

သွာဵလာရခက်ခဲမှုအနည်ဵငယ်ရှိသည်။ ထို္ဓအတွက်ေ ကာငဴ် ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက်ေပဵရန် 

လိုအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၄၆ ၇ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်    ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၂  ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အမျ ို ဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပပခင်

းမပပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင် 

ေသာ 
 

 
  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။     ။ ေကျဵရွာတွင် ဆိုလာစနစ်အာဵ အဓိကထာဵအသဳုဵပပု ကသည်။ ကိုယ်ပိုင် 

ဝယ်ယူသဳုဵစွဲသညဴ်စနစ်ပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ်မှာ အသငဴ်အတငဴ်သာ ပဖစ်ပါသည်။ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသဵေသာေ ကာငဴ် လျှပ်စစ်မီဵရရိှေရဵအတွက် ေကျဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ န်ည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွေီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေ ် ၇၀ ၈ ၁၅ ၁၅  

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵမှာ အဆင်ေပပလျက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵကုိ ဖုန်ဵ၊ ေရဒီယိနုှင်ဴ တီဗွီမျာဵမှတစ်ဆင်ဴ ဖမ်ဵယူ ကညဴ်ရှုနိုင်ပါသည်၊၊ 

နည်ဵပညာပုိင်ဵနှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵဖွငဴ်လှစ်သငဴ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 (ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှင်ပွဲမျာဵရိှ 

ပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှပခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာငဴ်ေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ  

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။       ။ -  ေကျဵရွာတွင် ရိုဵရာဓေလဴထုဳစဳမျာဵ၊ လူမှုေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ ေဆာင်ရွက် 

ချက်မျာဵကုိ စဉ်ဆက်မပပတ်ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည်။ ေဘာလုဳဵအာဵကစာဵမှာ ေကျဵရွာလူငယ်မျာဵစိတ် 

ပါဝင်စာဵစွာေဆာဴကစာဵေလဴကျငဴ် ကသည်။ လူငယ်မျာဵ၏ယဉ်ေကျဵမှု အသိပညာဗဟုသုတတိုဵတက်မှု 

ပမင်ဴမာဵလာေစရန် စာ ကညဴ်တိုက်မျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ေပဵသငဴ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 (ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင် 

မျောဵ၊ေ  ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ရုပ် 

ပမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒယီိုလုိင်ဵစေသာဆ ်

သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ပဖန့်ေဝ 

ပခင်ဵဆိုင်ရာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ ်အ

ဦမျောဵရိှပခင်ဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပခအေနအ ာအ ွေယ်မျောဵနှငဴ်

လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 

အတွေ ်ရဲဘ ်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွေယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။    ။ ေကျဵရွာတွင် လူထုအေပခပပုသဘာဝအန္တရယ်ေလျာဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵ 

ရှိပါသည်။ မီဵေဘဵအန္တရယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနှင်ဴ လကလ်ှမ်ဵမီဵ၍ ေကျဵရွာေဘဵကင်ဵ 

လုဳခခုဳေရဵ အေပခအေနမှာ သငဴ်တငဴ်မျှတစွာရှိေနပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပခအေ

ေ 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု 
မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲ

မှု 
အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်

 သာမန် 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွေင်မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုမှရိှပါ။ 
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ပပည်စုိဵေ ျေဵရွာ၊ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်လိုသည်ဦဴဵစာဵေပဵ 

စီမဳချေ ်မျောဵ 

စဉ် စီမဳချေ ် (Project) 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇

၂၀၂၈ 

၁ ေပမသာဵေရကန်တူဵေဖာ်ပခင်ဵ ၁ √ 
    

၂ ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ ၂ 
 

√ 
   

၃ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ ၃   √ 
  

၄ ေကျာင်ဵေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်ပခင်ဵ ၄    √ 
 

၅ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ ၅     √ 
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ြုဳစဳ (၁)         

စီမဳချက်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချက်အေကကာင်ဵအရာ (Project profile) 

 

ေကျဵေွာ                                       -   ပည်စုိဵ 

ေကျဵေွာအုပ်စု                               -   လုိင်ဵ 

မြိေု့နယ်                                         -  ြေင်ဵလှ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ /  ပည်နယ်              -  ြေေကွဵ 

စီြဳေ ျက်အြေည် - ေ ြေသာဵေေကန် ပု ပင်တူဵေဖာ်  င်ဵ 

စီြဳေ ျက်ေဆာင်ေွက်ေန်လုိအပ်ေ ကာင်ဵေှင်ဵလင်ဵေဖာ် ပ ျက် (သ့ုိ) လက်ေိှအေ  အေန 

     ပည်စုိဵေကျဵ ေွာသည် စစ္စန့ုိ - ကန်တုတ်ကာဵလြ်ေဵ၏ အေေှ့ဘက်တွင် တည်ေိှမပီဵ အိြ်ေေ   (၅၅) 

အိြ်ေ၊လူဦဵေေ (၁၉၃) ဦဵေိှပါသည်။ေကျဵေွာ၏လက်ေိှေေေေိှေေဵအေ  အေနြှော ေကျဵေွာတွင်ေ ြေသာဵ 

ေေကန် (၂)ကန်ေိှေသာ်လည်ဵ (၁)ကန်သာလျှင်အသဳုဵ ပုနုိင်မပီဵ ေနွောသီတွင် ေေလဳုေလာက်ြေှု 

ြေေိှသည်ဴအတွက် ပျက်စီဵေနေသာေ ြေသာဵေေကန် အာဵ ပု ပင်ြွေြ်ေဵြဳေ တူဵေဖာ်ေဆာင်ေွက်ေန် 

လုိအပ်ပါသည်၊ 

စီြဳေ ျက်ေည်ေွယ် ျက် (လက်ေိှအေ  အေနအာဵပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ေွက်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ် ပေန်) 

 ေကျဵေွာလူထုအေန ဖင်ဴ ေသာက်သဳုဵေေေှာဵပါဵသည်ဴ အ က်အ ဲြေျာဵြှေ အဆင်ေ ပနုိင်ေစေန် 

ေြေျှာ်ြှေန်ဵအကျို ဵေလဒ် 

(လက်ငင်ဵေည်ေွယ် ျက်ေောက်ေိှမပီဵေနာက်ထပ်ဆင်ဴေေိှလာြေည်ဴအကျ ို ဵေကျဵဇူဵြေျာဵ) 

   ေ ြေသာဵေေကန် ပု ပင်  င်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ေွက်မပီဵပါက  ေကျဵေွာသူ ၊ေကျဵေွာသာဵြေျာဵ အေန ဖင်ဴ 

သန့်ေှင်ဵေသာေသာက်သဳုဵေေဵအာဵ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သဳုဵစဲွလာနုိင် ြေည် ဖစ်ပါသည်။ 
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စီြဳေ ျက်ဆုိင်ောအ ျက်အလက်ေဖာ် ပ  င်ဵ (ဘာလုပ်ြေည်၊ဘယ်ေလာက်ပြောဏလုပ်ေြေည်) 

- ေေကန်အနက်နှိုက်  င်ဵ 

- ေရွဵချယ်ေပမသာဵပဖင်ဴ ေပမသာဵတာေဘာင်တည်ေဆာက်ရန် ေပမတူဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

- ေ ြေစာြေျာဵအာဵေ ြေသယ်ယာဉ် ဖင်ဴ သယ်ယူ  င်ဵလုပ်ငန်ဵ 

- တာေဘာင်သိပ်သည်ဵေအာင်ေဆာင်ေွက်  င်ဵ 

- ယာဉ်စက်ယန္တောဵြေျာဵ သယ်ယူ  င်ဵ(သွာဵ/ ပန်) 

ကုန်ကျစေိတ်ထည်ဴဝင်ြေှု 

 န့်ြှေန်ဵကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်ြေည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

 ၅၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

          - (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

  

 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵေွာ 

 ေကျဵေွာ 

  

 

အကျို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျာဵ မ ေြါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေြါင်ဵ 

ေကျဵရွောအဆင်ဴ ၉၉ ၉၄ ၁၉၃ ၅ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၅ 

အကျို ဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၉၉ ၉၄ ၁၉၃ ၅ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၅ 

ြှေတ် ျက်။ေ ျာင်လည်အဆင်ဴ−၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ−၂၊ဆင်ဵေဲ−၃၊အလွန်ဆင်ဵေဲ−၄ 
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စီမဳချက်အေကာင်အထည်ေော်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျာဵ(၁) 

တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်ြေညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ (ြေျာဵ) 

   ေကျဵေွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေေဵလုပ်ငန်ဵ ဖစ်သည်ဴ ေ ြေသာဵေေကန် ပု ပင်  င်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ေွက်       

ောတွင်မြေို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေေဵဦဵစီဵဌာန၏ နည်ဵပညာအကူအညီြေျာဵ ေယူ၍ 

ေအာက်ပါပုဂ္ဂိုလ်ြေျာဵပါဝင်သည်ေဴကျဵေွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေေဵေကာ်ြေတီနှငဴ်ဝယ်ယူေေဵဆပ်ေကာ်ြေတီ

တို့ြေှတာဝန်ယူေဆာင်ေွက်သွာဵြေည် ဖစ်ပါသည် - 

                    (၁) ဦဵေေွှေဘိုသိန်ဵ   ဥက္ကဌ 

  (၂) ေဒါ်သီတာစန်ဵ  ဘဏ္ဍာေေဵြှေူဵ 

  (၃) ေဒါ်သူသူထနွ်ဵ             စာေင်ဵကိုင် 

  (၄) ေဒါ်ေအဵလဲဴဝင်ဵ  ေသာဴကိုင်   

  (၅) ဦဵတင်ေှိန်            ဝယ်ယူေေဵေကာ်ြေတီ 

  (၆) ဦဵေကျာ်ဝင်ဵ   အဖွဲ့ဝင် 

  (၇) ဦဵေအဵလွင်            အတွင်ဵေေဵြှေူဵ 

 

(၂) စီြဳေ ျက်စတင်ြေညဴ်အ ျန်ိ ( န့်ြေှန်ဵ)  -   ၂၈ . ၉  . ၂၀၂၃ 

(၃) စီြေဳ ျက်မပီဵစီဵြေည်ဴအ ျနိ်                -   ၃၀. ၁၁. ၂၀၂၃ 

(၄) ေကျဵေွာထည်ဴဝင်ြေှုေေိှေအာင်ေဆာင်ေွက်ြေညဴ်အစီအစဉ် 

      ပည်စုိဵေကျဵေွာ ေ ြေသာဵေေကန် ပု ပင်  င်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ေွက်ောတွင် ေကျဵေွာအပု် ျုပ် 

ေေဵြှေူဵြေှနာယကအ ဖစ်ေဆာင်ေွက်မပီဵ ေကျဵေွာဖွဳ့မဖိုဵေေဵေကာ်ြေတီြေှ ဦဵေဆာင်၍ေကျဵေွာသူ၊ 

ေကျဵေွာသာဵြေျာဵြေှ သတ်ြေှတ်ထာဵသည်ဴ နှုန်ဵထာဵြေျာဵအတိင်ုဵ ေငွေ ကဵထညဴ်ဝင်၍ ပါဝင်ေဆာင် 

ေွက်သွာဵြေည် ဖစ်ပါသည်။ဖဳွ့မဖိုဵေေဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ေွက်ောတွင် ပည်သူထညဴ်ဝင်ေငွြေျာဵအေန ဖငဴ်ဥ

စ္စာ ဓနအဆင်ဴသတ်ြေှတ် ျက်ြေျာဵ အလုိက် ေကျဵေွာလူထု၏ သေဘာတူညီြေှု ဖင်ဴ ေကာက် ဳသွာဵ 

ြေည် ဖစ်ပါသည်။ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေေဵ၊ ပု ပင်ထနိ်ဵသိြေ်ဵေေဵတ့ုိအတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ောနှငဴ် ေငွေ ကဵ 

ဆုိင်ောအစီအစဉ်ြေျာဵ ေ ြေသာဵေေကန် ပု ပင်  င်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ေွက်ောတွင် ေကျဵေွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ 

တက်ေေဵေကာ်ြေတီြေှဦဵေဆာင်၍ ေကျဵေွာသူ/သာဵအာဵလုဳဵ  ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ေွက်သွာဵြေည်  ဖစ်မပီဵ 

ကုန်ကျစေိတ် အာဵစာေင်ဵ  ပုစု  င်ဵ၊ေငွေ ကဵေေိှြေှုသဳုဵစဲွြေှု အေ  အေန ြေျာဵအာဵေကျဵေွာ လုဳဵ ကျွတ် 

အစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပ၍ ေှင်ဵလင်ဵ  င်ဵ၊လုပ်ငန်ဵေဆာင်ေွက်ေနစဉ် ကာလအတွင်ဵ သတ်ြေှတ် 

စဳ ျနိ်စဳညွှန်ဵနှင်ဴအညီေဆာင်ေွက်ေေဵ အနီဵကပ်ကကီဵ ကပ်ေဆာင်ေွက်  င်ဵ၊ လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်ြေှုနှငဴ် 

ေဆာင်ေွက်ြေှုအေ  အေနြေျာဵကုိ အစီေင် ဳတင် ပ  င်ဵ၊ အသဳုဵစေိတ်ေ ပစာြေျာဵ၊ အစည်ဵအေဝဵြှေတ် 

တြေ်ဵြေျာဵထိန်ဵသိြေ်ဵထာဵေိှ  င်ဵနှင်ဴ သက်ဆုိင်ောဌာနြေျာဵ၏ စာေင်ဵစစ်ေဆဵြေှုကို ဳယူြေည် ဖစ်မပီဵ 

လုပ်ငန်ဵအေည်အေသွဵ ပည်ြဴေှီေေဵအတွက် မြိေု့နယ်ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန၏ နည်ဵပညာအကူ အညီ 

ြေျာဵကုိေယူ ေဆာင်ေွက်သွာဵြေည် ဖစ်ပါသည်။ 
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 လိုင်ဵေကျဵေွာအပု်စု၊  ပည်စိုဵေကျဵေွာ၊ေကျဵေွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေေဵေကာ်ြေတီဝင်ြေျာဵစာေင်ဵ 

စဉ် အြေည် အဘအြေည် ြေှတ်ပုဳတင်အြေှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵေေွှေဘိုသိန်ဵ ဦဵညွန့်ေြောင ် ၈/ြေလန(နုိင်)၀၄၁၈၂၃ ၄၆ ဥက္ကဌ ၀၉-၉၄၃၃၉၅၃၇၄ 

၂ ဦဵေအဵလွင် ဦဵလှစိန် ၈/ြေလန(နုိင်)၀၆၈၃၂၃ ၄၆ အတွင်ဵေေဵြှေူဵ 
  

၃ ေဒါ်သီတာစန်ဵ ဦဵ ြေင်ဴေေွှေ ၈/ြေလန(နုိင်)၀၉၃၄၂၃ ၃၄ ဘဏ္ဍာေေဵြှေူဵ  ၀၉-၄၅၅၉၃၁၉၂၇ 

၄ ေဒါ်သူသူထနွ်ဵ ဦဵသန်ဵေဝ ၈/ြေလန(နုိင်)၀၄၄၄၀၅ ၁၈ စာေင်ဵကိုင်  ၀၉-၆၅၀၀၄၈၆၈၄ 

၅ ေဒါ်ေအဵလဲဝဴင်ဵ ဦဵဖုိဵစန်ဵေလဵ ၈/ြေလန(နုိင်)၀၉၃၄၂၂ ၃၅ ေသာဴကိုင်-၁  ၀၉-၄၂၉၉၀၁၈၂၁ 

၆ ဦဵေကျာ်ဝင်ဵ ဦဵညီ ၈/ြေလန(နုိင်)၀၇၁၂၁၂ ၅၇  အဖွဲ့ဝင်  ၀၉-၆၈၀၇၆၃၁၀၅ 

၇ ဦဵတင်ေှိန် ဦဵေကျာ်ေ်ီ ၈/ြေလန(နုိင်)၀၇၁၂၁၁ ၅၀ ဝယ်ယူေေဵဆပ်ေကာ်ြေတီဥက္ကဌ  ၀၉-၂၅၂၇၈၀၃၈၂ 

 

 

 

 

  


